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GIMNALZIJOS AKTUALIJOS

ISTORIJA APIE STEBUKLUS KURIAN&IA AUKLE IR
GERUMU BESIDALIJANCIA GIMNAZIJOS BENDRUOMENE

ai i$ dangaus pamazu leidziasi

baltos, trapios snaigés, kai aplink
pakvimpa imbieru, cinamonu ir
mandarinais, kai Ziarédamas j Salia
esantj jauti dziaugsma, meile ir viltj,
ateina Kalédos... Su savimi jos atsi-
neSa ramybe, taika, viltj ir meile...
bei gerumo stebuklus...
Visa Advento laikotarpj LSMU gim-
nazijoje kvepéjo gerumu bei Kalédu
stebuklais....
GruodZio 4-15 dienomis gimnazijos
bendruomené susibaré j kalédine
akcija ,Kalédos baty dézutéje”,
kuria organizavo labdaros ir para-
mos fondas ,Saugus prieglobstis.
LT“. Akcijos metu bendruomenés
nariai dovanojo Kalédas Ukrainos
vaikams bei kariams ir sukaré tikra
stebukla - dovanotos baty dézZutés
sunkiai tilpo j labdaros ir paramos
fondo automobilj. » 9 p.

aizé - nedidelis, atokus miestelis Prancizijoje, kurio populiacija
Tnesiekia 200 gyventoju. Taciau Zodis Taizé - placiai Zinomas
visame pasaulyje. Mat batent ¢ia yra jsikarusi ekumeniné vie-
nuolyno bendruomené, kuria sudaro mazdaug 100 broliu, apie
40 savanoriy ir grupé sesery i$ parapiju, bendradarbiaujanciy
su Taize. Si vienuoliy bendruomené ypatinga tuo, kad kiekviena
norintj kviec€ia | piligrimine kelione - suteikia galimybe savaitei
apsistoti ju bendruomenéje, tris kartus per dieng dalyvauti Taizé
pamaldose, klausyti ir diskutuoti Biblijos mokymuose, savano-
riskai dirbti jvairius bendruomenei naudingus darbus bei patirti
autentiska taiziecio gyvenima. Tad kiekvienais metais Cia apsilanko
apie 100 tikstanéiy Zmoniy, norinciy sutvirtinti savo rysj su Die-
vu, papildyti kultarinj bagaza ar tiesiog ieSkanciy ramybés. Tokia
galimybe Sia vasara, déka tikybos mokytojo Mantvydo Randzio,
turéjo ir grupelé masy gimnazistu. » 2p.

LSMU GIMNAZIJA SESTOKO AKIMIS

Turbat daugeliui masy - SeStoku - 2022 metai buvo svarbis vien dél to,
kad bandéme jstoti j Sia gimnazija. DidZioji dalis Cia stojo dél nuostabiy
mokytoju ir tam, kad gerinty savo rezultatus. Kiti, tokie kaip as, dél visai
nezinomuy priezasCiy. Stodama j LSMU gimnazija tikéjausi tylos klaséje.
Kaip sakoma, to, ko neturi, labiausiai ir nori. |stojusi ir susipazinusi su
klase supratau, kad mano noras i$sipildé! Dar pastebéjau, kad mokytojai
daugiau kreipia démesio | vaikus. Be to, moko ne tik per pamokas, bet
ir per konsultacijas. Dar vienas iSsigelbéjimas - prie bibliotekos esantys
kompiuteriai. Nors Sioje gimnazijoje yra daugiau teigiamu dalyku, niekas
nepakeis fakto, kad mokytis ¢ia yra daug sunkiau nei kur kitur. Daznai
tenka padirbéti ilgiau, nei bana suplanuota. Taciau Siais metais paga-
liau jgavau drasos kalbétis su mokytojais, kurie man atsako i iskilusius
klausimus. Viska atlikus, lieka daugiau laiko draugams.

6a klasés mokiné Agné Armonaité
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TAIZE: PRIE TIKEJIMO SALTINIO

<41 p.

Savo kelig pradéjome nuo bendros
maldos Kauno Sv. Jono Pauliaus I
koplycioje. IS ten masuy lauké nuoty-
kinga dviejuy pary kelioné j Pranca-
zija. Atmosfera autobuse pasikeité
VoS jvaziavus j Taizé - besilankancius
pirma karta émé jaudulys, o tuos,
kurie sveciavosi jau antrasyk, uzpla-
do prisiminimai.

Atvykus | Taizé kiekvienam buvo
skirtas akio ruosos darbas, atlieka-
mas kiekviena diena: kam teko plauti
tualetus, kas patarnavo baznycioje,
pjausté Zvakes; vieni vyresnieji
gimnazistai uzsiémé vadinamu
night-watch (liet. naktine Zvalgyba),
o kitiems pasitaiké proga padirbéti
vienoje didziausiu Prancazijos virtu-
viy - gaminome vakariene visiems,
vieSintiems Taizé. Taciau darbas Cia
nebuvo varginantis, prieSingai, su
dainomis, pokalbiais ir naujomis
pazintimis tai buvo tikras vidinés
energijos uztaisas! TaCiau darbas
uzimdavo tik nedidele dienos dalj.
Svarbiausia buvo pamaldos, vykusios
3 kartus per diena. Taizé jos kitokios
nei jprasta mums, lietuviams. Taizie-

Ciai meldziasi arciau zemés, sédéda-
mi ant grinduy. Pamaldas sudaro gies-
més, trumpi Sventojo Rasto skaitymai
ir tylios, asmeninés maldos. Man
labiausiai patiko giedoti. Tg daréme
jvairiomis kalbomis: prancizy, anglu,
vokieciu, ispanu, lotynu, lietuviy ir

t. t. [spadingiausia buvo girdéti dau-
giau nei 300 Zmoniy giedant masy
gimtaja kalba. Gal ji ir buvo kiek lau-
Zyta, taciau kiekvieng karta giesméje
isgirdus lietuviska kreipinj ,VieSpatie”
Sirdj uzplasdavo meilé ir vienybé.

Po rytiniy pamaldy bei pusryciy
masy lauké Biblijos mokymai. |vai-
riomis kalbomis skaitéme Sventojo
Rasto iStraukas, pasakojimus, klau-
séme jy aiskinimo ir diskutavome
nedidelése grupelése. Batent jose
gimé nuosirdziausi pokalbiai ir arti-
mos draugystés. Paruosti klausimai,
iSklausyti pasiruose zmonés tarsi
atverdavo kiekvieno masy Sirdj,
apnuogindavo mintis, iSgyvenimus.
Ir iS tokiy pokalbiy gimé rySys, drau-
gysté. Gimé viena didelé meilé. Taize
sutikty Zmoniy nepamirsiu niekada.
Sunku net patikéti, kad zmogus,
esant tinkamoms aplinkybéms, gali

taip jsirézti j atmintj ir j Sirdj per tokj
trumpa laika.
Na, o savo vakarus mes leidome
Zilrédami j Sviesos tarsos nenuslo-
pintg Zvaigzdéta dangy. Arba Oyak’e.
BesiSnekuciuodami ir bedainuodami.
Sventéme ir Jonines. Mokéme svetim-
Salius ir patys Sokome lietuviy liau-
dies Sokius, dainavome lietuviskas
dainas. Dalijomés, kartu karéme. Ir
tiesiog buvome.
Taize virtuvéje dirbanti savanoré
Sofija man saké, kad ¢ia dienos labai
ilgos, bet savaités labai trumpos. Ji
buvo teisi. Net nepastebéjome, kaip
baigési masy savaité. Teko atsi-
sveikinti. Nepameluosiu sakydama,
kad atsisveikinant su Taizé buvo
nubraukta ne viena asara. Tadiau i$
Cia mes kiekvienas pasiéméme labai
daug. Namo vezémeés tikéjima, mei-
le, naujas patirtis, draugystes, viltj.
Ten sutiktoms italéms, amerikietéms
ir vokietéms, kuriy niekada nepamir-
Siu, sakiau - Taizé man tapo vieta,
kurioje as jsimyléjau viltj. Ir i$ ten as
grizau pilna Sirdimi. Net neabejoju -
Cia as dar sugrjsiu.

IV B g. kl. mokiné Austéja Pupelyté

lcun.
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SOCIALINIS-EMOCINIS UGDYMAS GIMNAZIJOJE

Socialiniam-emociniam ugdymui
masy gimnazijoje skiriame ypa-
tinga démes;j. Ne tik klasiy valan-

déliy metu su moksleiviais jgyven-

diname ,,Lion‘s Quest” programos
veiklas, kurios apima socialinj ir
emocinj ugdyma, charakterio ug-
dyma, psichoaktyviuju medziagy ir

I

patyCiy prevencija, bet ir siekiame j
bendrasias ugdymo programas in-
tegruoti Siy dalyky lavinima, taikyti
penkis jtraukiojo mokymo matme-

nis, taip ugdydami ne tik vaiky pro-
ta, bet ir Sirdj.

Suprantame, kad moksleiviy savi-
jauta bei noras jsitraukti j mokymosi
procesa labai priklauso nuo mokyto-
jo basenos ir gebéjimo suburti klase.
Tad siekiame jkvépti ir mokytojus,
suteikti jiems energijos bei stiprinti
bendrystés jausma, pasidlyti jdéju
veikloms su vaikais. Jau antrus me-
tus i$ eilés gimnazijoje organizuoja-
me jkvépimo pertraukéles ir temi-
nius suibarimus po darbo. Vienas i$
ju - arbatos ritualas su vaistininku-

Zolininku Mariumi Lasinku - vyko
priesSkalédiniu laikotarpiu. Susutiki-
mo metu suzinojome, kaip atpazinti,
surinkti ir tinkamai vartoti vaistinius
augalus, kaip palaikyti gera sveika-
ta ir savijauta. Taip pat gaminome
zaliaja druska bei ragavome jvairiy
rasiy arbaty. Renginio metu ne tik
suzinojome daug naudingu dalyku,
bet ir turéjome proga nurimti pakan-
kamai intesyviu laikotarpiu, jaukiai
praleisti laika bendraminciy baryje.
Programos ,Lion’s Quest“
konsultanté Brigita Budriaté
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KARJEROS UGDYMO DIENA

Lapkric¢io 24 d. LSMU gimnazijos mokiniams vyko Karjeros ugdy-
mo diena. Tiesa, Siemet kiek kitokia. Mokiniai ne tik susitiko su
jvairiausiy profesijuy atstovais, bet ir dalyvavo praktinése veiklose
apie saves pazinima, laiko planavima, viesajj kalbéjima, dalyvavo
motyvacinése paskaitose, vyko j jmones bei organizacijas.

5 kl. mokiniai dalyvavo paskaitoje apie
saves ir asmeniniy savybiy pazZinima,
kuria vedé psichologé-psichoterapeuté
Rata Mikalauskaité, bei praktiniame
uzsiémime ,,Profesijy karuselé” apie
platy profesiju pasaulj. Taip pat susi-
tiko su Seimos gydytoja Daiva Buikie-
ne, kuri mokiniams papasakojo apie
Seimos gydytojo darbo kasdienybe ir
6 kl. mokiniams vyko paskaitos apie
mokymosi stilius (paskaita vedé
gimnazijos socialiné pedagogé Edita
Kavaliauskiené) bei apie interesus

ir gebéjimus. Véliau dalyvavo susi-
tikime su Kauno policijos mokyklos
pareignais, kurie ne tik pristaté
savo profesija, bet suteiké galimybe
apziaréti pareiginy amunicija bei
atvykusj policijos automobilj. Labiau-
siai mokiniy susidoméjimo sulauké
faktas, kad batent Sis ekipazas yra
vienas i$ 12 Salyje esanciy ekipazu,

kuris eskortuoja auks$ciausius masy
Salies ir uzsienio Salies vadovus bei
delegacijas.

7 kl. mokiniai dalyvavo gimnazijos
psichologés Junetos Zelmikienés ve-
damoje paskaitoje apie laiko plana-
vima bei VDU psichologijos katedros
lektorés dr. Jurgos Misitnienés prak-
tiniame uzsiémime ,| pasimatyma
su savimi“. Apie teisininko profesija
mokiniai diskutavo su ,,Magnusson
Lietuva“ partneriu, advokatu Mariu-
mi Endzinu.

8 kl. mokiniai susitiko su veidos-
kaitos trenere Ugne Geniene ir mo-
kési suprasti, ka byloja kiekvieno
Zmogaus veidas, o véliau dalyvavo
viesojo kalbéjimo déstytojos Agnés
Blazienés paskaitoje ,,Kaip pasiruosti
vieSajam kalbéjimui?“ Po paskaity

susitiko su Lietuvos kariuomenés Ka-

riniy oro pajégu kariais, kurie jtaigiai
pristaté kario profesija, misija, netgi

Susitikimas su Lietuvos kariuomenés Kariniy oro pajégu kariais.

Savo karjeros sékmés paslaptimi
dalinosi krepSininkas Rimantas
Kaukénas.

pademonstravo karine ekipuote.

Po paskaity ir susitikimy su profesi-
ju atstovais 5-6 kl. mokiniams vyko
susitikimas su Kauno zoologijos
sodo edukatore Violeta Lazarevicie-
ne, o 7-8 kl. mokiniams - motyva-
ciné verslininko, jmonés AB , East
West Agro”“ vadovo Gedimino Kviet-
kausko paskaita. Verslininkas su
mokiniais pasidalijo savo karjeros
istorija, paskatino mokinius siekti
savo tikslu.

Gimnazistai - I-IV g. kl. mokiniai -
taip pat dalyvavo paskaitose. I-l g.
kl. mokiniai susitiko su personalo
specialistémis Inga Berteskiene ir
Egle Klepackiene, kurios pasidalijo
Ziniomis apie pasiruoSima darbo po-

»| Karjeros ugdymo
dienos veiklas
atvyko gausus
barys lektoriy,

profesijy atstovu,
motyvatoriy“.

Motyvaciné alumno Karolio Pampi-
ko paskaita.

kalbiui, gyvenimo aprasymo karima.
Véliau dalyvavo motyvacinése pas-
kaitose, kurias vedé alumnai Karolis
Pampikas ir Kristé Skaudaité.

-1V g. kl. mokiniai taip pat daly-
vavo paskaitoje apie pasiruosima
darbo pokalbiui, darbo rinkos
tendencijas, kuria vedé personalo
atrankos kompanijos ,,Alliance for
Recruitment” personalo atrankos
konsultanté Kristina Kazlauskaité.
Po paskaity visi gimnazistai iSvyko j
imones, organizacijas, kuriose susi-
tiko su darbuotojais, aplanké jmoniu
erdves, stebéjo darba. Acit LSMU Kau-
no ligoninés direktorei medicinai prof.
dr. Dianai Zaliaduonytei, T. Andziulio
odontologijos klinikos vadovui Tomui

ISvyka | UAB ,SneakyBox“.

Gimnazisty iSvyka | Kauno apygardos teisma.

¥
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REDAKCIJA:

Personalo atrankos kompanijos
LAlliance for Recruitment” kon-
sultanté Kristina Kazlauskaité
dalijosi gyvenimo aprasymo kari-
mo subtilybémis.

Andziuliui, prekybos ir laisvalaikio
centrg ,,Mega“ valdancios jmonés
,,Baltic RED“ rinkodaros vadovui
Laimiui Binderiui, Kauno apygardos
teismo pirmininkui Mariui Bartninkui,
KTU Elektros ir elektronikos fakulteto
administravimo vadovui doc. dr. Min-
daugui Ziliui, Kauno dramos teatro
vadovui Egidijui Stancikui ir aktoriui
Tomui Erbréderiui, UAB ,,SneakyBox“
vadovui Liudui Ubareviciui, UAB ,YIT
Lietuva“ generaliniam direktoriui Kes-
tuciui Vanagui uz suteikta galimybe
gimnazijos mokiniams dalyvauti ju
suorganizuotose veiklose.

Dékojame visiems lektoriams, jmo-
niy atstovams uz puiku renginj ir
nejkainojama patirtj!

Seimos gydytojo profesija pristaté
gydytoja Daiva Buikiené.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto gimnazija

Seredziaus g. 4, LT-47182 Kaunas
Tel.: 8 37 363156, 8 645 11785.

El. p.: rastine@Ismumokykla.It
Internete: http://www.Ismugimnazija.|t/
gimnazijos-laikrastis

Svetlana SUKIENE, redaktoré

Vilté KAZLAUSKAITE, fotografé
Jolita GRABLIAUSKAITE, fotografé
Miglé CIRULYTE, korespondenté

Danielé TARNAUSKAITE, korespondenté

Austéja PUPELYTE, korespondenté

Ula MANKUTE, korespondenté
Kamile LESCIUKAITE, korespondenté

Aida JAKIMAVICIENE, redaktoré
Jelena BABACHINA, maketuotoja


http://www.lsmugimnazija.lt/gimnazijos-laikrastis
http://www.lsmugimnazija.lt/gimnazijos-laikrastis
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SUGRJ|ZTI TEN, KUR PRADEJAU
AUGTI, YRA LABAI MALONU

Pokalbis su LSMU gimnazijos alumnu
Domantu Rapolu apie metus mokykloje
bei karjeros vingius.

Trumpai papasakok, kuo Siuo metu uzsiimi,
kokia studijy kryptj esi pasirinkes?

Siuo metu esu Lietuvos sveikatos moksly uni-
versiteto Medicinos programos studentas.

Esi LSMU gimnazijos alumnas, baiges mokykla
prieS kelerius metus, gimnazijoje bei uz jos
riby doméjesis renginiy organizavimu, apsvie-
timu, taCiau neseniai pakeites studijy krypt;.
Kas lémé drastiska studijy pokytj?

Negaléciau jvardinti vieno aspekto, kuris
mane pastiaméjo kardinaliai pakeisti studiju
krypti, lygiai taip pat negaliu pasakyti, kad
tai buvo vienos nakties sprendimas. Taiau
tikriausiai didziausia efekta Siems pokyciams
turéjo nemaza patirtis dirbant renginiy srity,
kuri leido svariau priimti visus ,uz* ir ,pries”
prie$ galutinai nusprendZiant pereiti prie svei-
katos moksly.

Net ir dabar Tave galima sutikti LSMU gimna-
zijos asambléjose, koncertuose, minéjimuose,
taciau jau ne kaip mokinj. Kaip pakito tavo
pozidris | gimnazija po jos baigimo?

LSMU gimnazija net ir mano moksly metais
labai stipriai prisidéjo prie mano asmeninio
augimo, sudaré man galimybes tobuléti ne
tik apibréztuose rémuose, taciau ir siekti
daugiau. Vienareik$miskai galiu pasakyti, kad
sugrijzti ten, kur pradéjau augti, yra labai ma-
lonu. LSMU gimnazija, kaip ir esame aptare su
kitais alumnais, i$éjus | platy pasaulj tampa
kaip saugi zona, kur tu esi laukiamas ir yra
malonu sugrizti.

Kaip LSMU gimnazija prisidéjo prie studiju
pasirinkimo?

NegalécCiau taip atsakyti, kad batent mokslai
LSMU gimnazijoje Siandien mane nuvedé j
Lietuvos sveikatos moksly universiteta, ta-
Ciau batent gimnazija mane puikiai paruo$é
kiekvieno abituriento koSmarui - brandos

A ’ :
/// i JU B DA ‘
Nuotrauka iS asmeninio pasnekovo archyvo

egzaminams, atveriantiems kelius j daugelj
auksStujy mokyklu.

Ar esi patenkintas metais, praleistais mo-
kykloje? Galbat kazko pritriko, ka patartum
pakeisti, tobulinti?
Metus, praleistus LSMU gimnazijoje, Siandien
galéciau vertinti tik teigiamai. Nors mokantis
badavo jvairiy dienu, Siuo metu visi prisimi-
nimai, susije su pedagogais ir visa gimnazijos
bendruomene, grazis. ISties dziaugiuosi, kad
pries beveik 10 mety tapau dabartinés LSMU
gimnazijos bendruomenés, kuri visa laika
mane palaiké jvairiose mane dominanciose
srityse, dalimi.

Interviu paruosé IV g. C kl. mokiné

Danielé Tarnauskaité

,BOtent gimnazija mane
puikiai paruosé kiekvieno
abituriento kosmarui -

brandos egzaminams,
atveriantiems kelius |
daugelj aukstuju mokykluy“.
(D. Rapolas)

GIMNAZIJOJE SUSIFORMAVO VERTYBES,
KURIOS ITIN SVARBIOS KURYBAI

Pokalbis su LSMU gimnazijos alumnu,
kompozicijos mena studijuojanciu
Marco Righetto.

Kuo skiriasi dvyliktokas Markas ir pirmakursis
Markas?

Na, nepasakyciau, jog labai daug kuo skiriasi,
visgi praéjo tik keli ménesiai. Zinoma, gyvena-
moji aplinka gali pakeisti buitj ir taip pat kelis
iproCius, bet nepasakyciau, jog labai pasikei-
Ciau (tik iSmokau vistiena, jautiena gan valgo-
mai pasigaminti).

Muzikos kompozicijos studijos LMTA ir mokslai
LSMU gimnazijoje yra kardinaliai skirtingos aplin-
kos, ar lengvai jsiliejai | nauja gyvenimo ritma?
Visai nesunkiai. Tereikéjo ménesio ir jau buvau vi-
siSkai jsitraukes j LMTA studento gyvenimo ritma.

Ar dziaugiesi kompozicijos studijomis LMTA?
Papasakok apie jas.

Tikriausiai visada galima prie kazko prikibti, bet
i$ esmeés studijomis esu patenkintas. Turime
muzikos teorijos, istorijos, fizikos ir privacias
kompozicijos paskaitas (papuoliau pas nuos-
tabujj kompozitoriy prof. R. Mazulj). Gauname
daug karybinés laisvés, taciau ir nemazai griez-
tos teorijos. Nemeluosiu, teoriné dalis sukélé
maziau sunkumu, bet jau pradedu jsivaziuoti,
po truputj atrandu savo darbo ritma.

Ar mokydamasis dvyliktoje klaséje susidirei su
baimémis dél ateities ir studiju?

Ir dar kaip! IS pradziy bijojau, kad nejstosiu,
véliau iSsigandau, nes jstojau. | pirmaja paskai-
ta atéjau drebédamas, nes maniau, kad man
Cia ne vieta. TaCiau greitai supratau, jog klydau.
Pasirodo, galvoje susikariau kazkokj perkreipta
akademijos vaizdinj. |sivaizdavau, kad jau nuo
pirmy paskaity privalai viska suprasti, bet tai
paprasciausiai netiesa. Akademijoje labiausiai
vertinamas smalsumas, noras iSmokti, karybis-
kumas, o ne jau jgytos teorinés Zinios. Zinoma,
dél ateities baisu dar ir dabar, bet tokia jau ta
jauno zmogaus dalia.

Ar mokykla netrukdé kurti? Ar jauteisi laisvas?
Mokykla tikrai netrukdé kurti. DZiaugiuosi, kad

_

galéjau kurti ir taip pat stipriai akademiskai
pasiruosti. Gimnazijoje susiformavo vertybés,
kurios yra itin svarbios karybai: atsakingumas,
nuovokumas ir smalsumas.

Jei dar karta pasitaikyty galimybé bati dvylikto-
ku, kg darytum kitaip?

Taip stipriai nesijaudinciau dél nepritapimo
akademijoje.

Kdryba yra ilga, neprognozuojama kelioné. Su
kokiais i$Sikiais kuriant tenka susidurti?
Tikriausiai svarbiausias iSStkis karybiniame
darbe yra sukurti gerq idéja ir ja iSsigryninti.
Tikrai ne viena ir ne du kartus teko jveikti situ-
acija, kai pradéjau dirbti prie karinio ir tik po
ménesio supratau, jog idéja néra labai kruops-
Ciai iSgryninta, todél teko aklai eksperimentuo-
ti. Sis metodas gali pasiteisinti ir padéti pasiek-
ti labai jdomiu rezultaty, bet taip elgdamasis
gali iSeikvoti daug vertingo laiko ir sutrikdyti
sklandzia darbo eiga.

Kokia didziausia Tavo svajoné?
Atrasti savo vieta, kur galéCiau jaustis visavertis.

Kaip manai, kokia yra menininko uzduotis?
Interpretuoti realybe ir perduoti ja publikai per
savo karybine terpe.

Kas Tau yra menas, muzika? Kur batum stojes,
jei ne | kompozicija?
Man muzika yra didzZiausias sunkumas ir ma-
loniausia palaima. Be kompozicijos kito plano
neturéjau, bet galbat stociau i aktorinj.
Interviu paruosé IV g. kl. mokiné
Miglé Cirulyté

SUSIPAZINKIME SU GIMNAZIJOS NAUJOKAIS!

NAUJASIS GIMNAZISTY SRAUTAS PASIZYMI VIENINGUMU

Eidamas koridoriumi daznai gali
sutikti devintoka, judantj kura-
toriaus kambariuko link. Taciau kas
juos ten traukia?

Gal tai masy nuostabus kuratorius
Marius Dims3a ar Siltas ir draugiskas
srautas? 0 galbat abu? Siy metu
naujasis gimnazisty srautas pasizymi
nepaprastu artumu, vieningumu ir
nestygstancia energija. Savo kelione
kartu mes pradéjome rudenj srauto
formavimo stovykloje. Ten galéjome
geriau susipazinti, iSbandyti savo ko-
mandiskuma ir smagiai praleisti laika
kartu. Taip pat vaziavome j ekskursija
Anyksciuose. Kelioné autobusu buvo
garsi ne tik nuo pokalbiu, juoko,

| g. srauto kuratorius Marius

bet ir nuo dainu, kuriy buvo labai
daug. Pamatéme, koks dainingas ir
energingas srautas esame. PrieS atos-
togas turéjome ir kalédine vakarone.
Keitémés dovanomis, kurios suteiké
proga daugiau suzinoti apie zmones,
su kuriais tiek daug nebendravome.
Taip pat Zaidéme komandinj Zaidima
ir statéme meduolinius namelius.
Vakara uzbaigéme Sokiais ir garsia

Dimsa.

muzika, sukéléme daug triukSmo ir
iSnaudojome visa likusia energija.
Tadiau tai tikrai néra pabaiga. Mtsy
laukia dar daugybé smagiu iSvyku,
veikly ir renginiu, kuriuose mus bus
galima pamatyti ir iSgirsti. O garso ir
spalvy mums tikrai netriksta.
1 g. kl. srautas
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SUSIPAZINKIME SU GIMNAZIJOS NAUJOKAIS!
SIE VAIKAI - YPATINGI

Prie§ nuaidint rugséjo pirmosios
skambuciui, | sa klase sugtzéjo
barys aktyviu, smalsiy vaiku. Sie
vaikai - ypatingi, nes moka dziaugtis
net mazyciais dalykais, geba jZvelgti
stebukla paprastoje kasdienybéje.
Gimnazijoje jiems labai patinka - ne
tik dakti per pertraukas, skaniai
pavalgyti valgykloje, bet ir pamokos.
Penktokams visos pamokos jdomios,
0 mokytojai - patys geriausi.

5a klasés auklétoja Elena Juotkiené

DZIAUGIUOSI NUOSIRDZIU KLASES MOKINIY BENDRAVIMU

5b klasés mokiniai penktoky susipa-
Zinimo diena buvo tylas ir nedrasas,
taiau jau rugséjo 1-aja paaiskéjo,
kad taip buvo tik ta diena. Sios kla-
sés mokiniai labai aktyvas, judrds
bei smalsis, noriai jsitraukia | jvai-
rias veiklas, labai mégsta keliauti ir
semtis Ziniy netradicinése aplinkose.
Taip pat mokiniai dziaugiasi jdomio-
mis ir jvairiomis pamokomis, gerais
santykiais su mokytojais ir gimnazi-
jos aplinka. Dziaugiuosi nuosirdziu
klasés mokiniy bendravimu, mo-
kyklos taisykliy gerbimu bei visada
dévima tvarkinga uniforma. Linkiu ir
toliau islikti pozityviems bei didziuo-
tis savo klase ir gimnazija.

5b klasés auklétoja Jurgita Zulpiené

JIE - MANO PIRMIEJI AUKLETINIAI

Dirbdama mokytoja niekada nepa- tu bendraujame dar tik 5 ménesius, paslaugs, supratingi. Pastebiu, jog
tirsi nuobodulio. Vis atsiranda ir jau daug visko spéjome nuveikti: ke- kaip Zmogui kasdien reikalingas vita-
pirmy kartu. Sj rugséji man teko laimé liavome, Sventéme ir, aiSku, mokémeés. minas C, taip man reikalinga linksmoji
tapti 5c klasés auklétoja. Jie - mano Nekalbu apie matematika ar gamtos 5C. Per atostogas man jy ima trakti...
pirmieji auklétiniai. Ypatingi. Nors kar- mokslus... Mokémés bati vieni kitiems 5c klasés auklétoja Simona Drulé

,Vis atsiranda pirmuju karty“.
(S. Drule)
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SUSIPAZINKIME SU GIMNAZIJOS NAUJOKAIS!

KIEKVIENA DIENA YRA NAUJA GALIMYBE MOKYTIS IR AUGTI DRAUGE

Esu Jaraté Jureviciaté. Labai dziau-
giuosi galédama prisistatyti kaip
nauja deSimtoky kuratoré. Nuo pat
pirmos dienos Sioje gimnazijos bend-
ruomenéje pajutau ypatinga rysj ir
susiZzavéjima bendruomene, o ypac -
Il g. srauto vaikais. Ju nenumaldomas
noras mokytis, augti kartu ir dalintis
patirtimi yra iSties unikalus.

Per trumpa laika mes, deSimtoku
bendruomené, nuveikéme daug.
Masy bendras kelias apima tiek
akademines, tiek asmenines perga-
les. Kartu dalyvavome LRT projekte
LLietuvos tokstantmecio vaikai“,
laiméjome konkursa ,Vilnius tavo
kuprinéje”, dalyvavome netradiciné-
se pamokose ir edukacijose, kurios
ne tik stiprino masy komandinj dar-
ba, bet ir padéjo kiekvienam atrasti
savo unikaluma.

Vienas iS svarbiausiy masuy pasie-
kimu - tai tikéjimas, jog mes gebé-
sime susiburti j stipria ir vieninga
bendruomene. Tai susije ne vien su
akademiniais laiméjimais, bet ir su

nauja galimybé mokytis ir augti
drauge.
DZiaugiuosi galédama bati Sios

nuostabios kelionés dalimi ir nekan-
triai laukiu, ka ateitis mums paruos!
Jaraté Jureviciaté, Il g. kl. kuratoré

empatija, pagarba bei parama vieni
kitiems. Kiekviena diena cia, LSMU
gimnazijoje, man ir Il g. srautui yra

SUGRJ|ZIMAS | MOKYKLA PAPILDE
MANO KASDIENYBE

iesa pasakius, | mokykla sugrizau

lygiai po tiek metu, kiek man
buvo tuomet, kai ja baigiau, - 19.
Batent pries tiek laiko atsisveikinau
su J. Jablonskio gimnazija ir jstojau
i Vytauto DidZiojo universiteta tiké-
damasis jgyti istoriko kvalifikacija.
Bet jau pirmuose kursuose supratau,
kad filosofinés kalbos zaidimai mane
intriguoja kur kas labiau nei istoriniy
Saltiniy analizé. Todél, ilgai nesvars-
tes, nusprendziau Siek tiek pakore-
guoti savo profesine krypti, kuria,
kaip pasirodo, buvo lemta eiti iki pat
Siandienos. Manau, jog rytdiena taip
pat nezada didesniy pokyciu. Grei-
Ciausiai ju net ir nepageidauciau.
Vis délto sugrizimas j mokykla pra-
eitais metais reikSmingai papildé
mano kasdienybe. LSMU gimnazija
suteiké man galimybe iSméginti

save mokytojo profesijoje. Taigi,
dabar greta akademinés veiklos
tenka dirbti ir pedagoginj darba,
kuris Sioje mokykloje mane labai

maloniai stebina ir dziugina. Aplink
save regiu gausybe labai talentin-
gu, gabiu, smalsiu, konstruktyviai
mastanciy mokiniy, jauciu kolegy
profesionaluma, aiskiai ir kryptingai
organizuojama pacios jstaigos veikla.
Juk tokie dalykai negaléty liadinti,
ar ne? Todél Siame darbe jauciuosi
tikrai laimingas.
Gera savijauta darbe neabejotinai
sukuria prasmingesnj laisvalaikj. Jam
tiesiog lieka daugiau energijos. Zino-
ma, mégstu jvairia literatara, taip pat
kartkarciais démesj patraukia teatro
ar dailés menai, taciau dazniausiai
ja eikvoti mégstu atsitraukdamas j
gamta. Kita vertus, neatsisakau ir te-
levizoriaus, jeigu jis rodo jdomesnes
futbolo arba krepSinio rungtynes.
Istorijos ir etikos mokytojas
Andrius Tamosevicius

Sveiki, esu Selma, gimiau ir uzaugau Belgijoje. Siemet Sveiki, esu Melvin. Man 26 metai, gimiau Clermon-Fer-

jau treti metai, kai dirbu mokytoja. Daug keliavau ne tik
studiju, bet ir darbo reikalais, o dvi graziausios mano kelio-
niy kryptys yra Italija ir Maldyvai. Dievinu kalbas - moku 5
uzsienio kalbas, bet noré¢iau iSmokti dar daugiau!
Mégstu keliauti, todél ir esu Lietuvoje, taip pat patinka
Zaisti tenisa, gaminti maista (ypac blynus!) ir organi-
zuoti teminius vakareélius su draugais. Esu labai didelé
LFormulés 1“ gerbéja, man labai pasiseké, nes pernai daly-
vavau ,Formulés 1“ varzybose Baku, Azerbaidzane.

Prancizy kalbos mokytoja Selma Kocaoglan

mieste, aps

Ciau dirbau

direktorius,
kad galésiu

rand - nedideliame centrinéje Prancizijoje esanciame

uptame nuostabiu kalny. Mégstu futbola, visa

jaunyste zaidZiau jj su savo draugais ir klubuose. Man
labai patinka katés, domiuosi japonuy kultdra ir istorija.
Mano profesija - mokyti prancazy kalbos uzsienyje. Anks-

Slovakijoje ir Moldovoje. Svajoju nuvykti j Ja-

ponija. Lietuvoje esu labai laimingas, mane puikiai priémé

mokytojai, personalas ir mokiniai. Tikiuosi,
Cia likti ilgiau.
Pranciizy kalbos mokytojas Melvin Alves

MAN PATINKA TOBULETI
KARTU SU MOKINIAIS

uo pirmos klasés tvirtai Zinojau,

kad noriu bati mokytoja. Gal
todél, kad mane supo labai puikis
Mokytojai. Kadangi geriausiai sekési
matematika, tad pasirinkau matema-
tikos ir IT studijas.
Mokykloje skaiciuoju 26-uosius
mokslo metus. Sie mokslo metai
man pirmi LSMU gimnazijoje. Vieni
sunkiausiy metu, viskas nauja. Gy-
venu nuolatiniame karybos procese,
paiesky ir mokymosi kelyje, su mei-
le dirbu viena prasmingiausiu darbu.
Kai jauniems Zmonéms parodai
pagarba, geranoriSkuma, supratin-
guma, daznai Sie dalykai grizta tau
paciam. Man patinka augti, tobuléti
kartu su mokiniais. Matyti ju pazan-

ga, atsirandantj ,uzsivedima“ ma-
tematikai. Niekada nedvejojau savo
pasirinkimu.
Matematikos mokytoja
Odeta Staneviciené

| JAUNY iMONIU SVEIKATA
BUTINA INVESTUOTI

Esu Reda Moceviciené, LSMU
gimnazijos sveikatos priezitros
specialisté. | LSMU gimnazija atéjau
dirbti visai netikétai. Dirbti ¢ia pra-
déjau pries kelis ménesius, taciau
galiu pasakyti, kad man cia patinka.
Tai - vienas prasmingiausiy darbu,
kokj esu dirbusi. Labai geras jausmas
yra realiai padéti jauniems Zmonéms
ir prisidéti gerinant ju sveikata dabar
ir ateityje. Tikrai Zinau, kad j jaunu
Zmoniy sveikata tiesiog batina in-
vestuoti.

Esu baigusi akuSerijos studijas, ke-
lerius metus dirbau akusere, taciau
labai greitai pasukau kitu keliu -
visuomeneés sveikatos. PrieS pradé-
dama dirbti LSMU gimnazijoje, daug
mety dirbau LSMU Visuomenés sveika-
tos fakultete, désciau, dirbau mokslinj
darba. Ten apsigyniau daktaro diserta-
cija mitybos tema. Taigi, dziaugiuosi,
kad galiu mitybos ir sveikos gyvense-
nos ziniomis bei kita jgyta patirtimi
pasidalyti ¢ia, LSMU gimnazijoje.

Man patinka knygos, moksliniai
straipsniai gyvensenos, ypa¢ mitybos
tema. Domiuosi psichologija ir jvairio-

mis jos praktikomis. Mielai skaityciau
kiekviena vakara, ta¢iau namuose
laukia du vaikuciai, kurie pastaraisiais
metais yra mano laiko valdytojai.
Bldama sveikatos priezitiros specia-
liste noriu palinkéti visiems triju da-
lyky: savo mityba kiasdien planuoti
taip, kad joje baty kuo daugiau au-
galinés mitybos elementuy, rasti laiko
pasimankstinti ir batinai - malonaus
laiko sau.

Sveikatos priezidros specialisté

Reda Moceviciené
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ISSKIRTINIS LSMU’KO ZURNALISTES INTERVIU SU KELIONIY
ORGANIZATORIUMI RIMVYDU SIRVINSKU-MAKALIUM]

MAN PASISEKE, KAD ZINOJAU, SU KOKIA PROFESIJA
NORIU SIETI SAVO ATEIT]|

Verslininkas, kelioniy agentaros ,Makalius“ jkaréjas Rimvydas Sirvinskas pasakoja
apie savo karjeros pradzia, kilusius iSStkius dirbant turizmo srityje bei dalijasi savo
nuomone apie jaunimo pameégta ,gap year”.

Papasakokite, kaip prasidéjo Jasy karjera tu-
rizmo srityje? Ar noréjote tuo uzsiimti nuo pat
mazens?

Nuo paauglystés doméjausi kelionémis, ju pla-
navimo uzkulisiais. Man patiko nagrinéti, iS ko
susideda kelionés kaina, kaip galéciau sutaupyti
keliaudamas pats ir panasiai. Keliauju nuo paau-
glystés - badamas 13 mety pirma karta iSvykau
i Latvija. Nuo to laiko mano kelionés marsrutai
vis labiau tolo nuo Lietuvos. Kad dirbsiu turizme,
supratau badamas 16-17 mety, taciau tikrai ne-
siekiau tikslo jkurti kelioniy verslo. Baty pakake
dirbti paprastu samdomu darbuotoju kurioje nors
kelioniy organizavimo jmonéje Lietuvoje.

Su kokiais sudétingiausiais iSSakiais susidaréte
savo darbe ir kalp pavyko juos |ve|kt|7

mano amzius - jmone ijkiriau badamas studen-
tas, retas kuris manimi pasitikéjo, net bankuose
(kur buvo atidaryta mano jmonés saskaita) ba-
davau kreivai nuzitrimas. Sunku buvo su verslo
partneriy paieska, bendradarbiavimu su kitomis
kelioniy jmonémis. Visiems atrodziau nepati-
kimas, nes buvau labai jaunas. Véliau atsirado
iSSukis iSmokti vadovauti, nes tapau savo jkurtos
imonés direktoriumi. Be to, turédavau vadovauti
uz save vyresniems zmonéms. Su praktika i$sa-
kius pavyko jveikti, taciau uzklupus COVID-19
pandemijai turizmo sritis itin nukentéjo: teko
atleisti puse darbuotoju, patyréme milzZinisky
nuostoliy ir tikrai iSgyvenome baisiausia krize
savo gyvenimuose. Su puikia komanda buvome

stipras tarytum kumstis, o keliautoju pasitikéji-
mas suteiké vilties, jog viskas bus gerai. Ir tikrai -
viska iSsprendéme, sugrizome ir atsistatéme.

Esate komandos vadovas, tad kokios savybés,
Jisy nuomone, yra pacios svarbiausios geram
lyderiui?

Nebijoti rizikuoti, neaukstinti saves ir jgyti Salta
prota (tai ateina tik su patirtimi) jvykus stresinei
situacijai. Kalbéti su komanda, iSmokti deleguoti
darbus, o ne noréti viska paiam padaryti ma-
nant, kad viska Zinau geriausiai.

Kokios kelionés Jums labiausiai patinka? Ar la-
biau mégstate poilsiauti, ar leisti laikg aktyviai,
galbat slidinéti?

Priklausomai nuo mety laiko ir mano savijautos,
mégstu tiek pasyvias (nieko neveikimo) keliones
su ,viskas jskaiciuota“, tiek aktyvias keliones
pazindinantis su kuria nors egzotiska valstybe,
Europos didmiesciu ar Zygiuojant kalnais kurioje
nors saloje. Vos praéjusiais metais iSmokau sli-
dinéti (taip taip, Siek tiek dél to géda, bet geriau
dabar, nei niekada!), tad atradau dar viena savo
aistra. 0 geriausiai laika pastaruoju metu pra-
leidziu ilgam iSvykdamas | uzsienj. Pavyzdziui,
mégstu ménesj pagyventi Maldyvuose (ir i$ ten
darbuotis, o savaitgaliais ilsétis bei keliauti) arba
Tailando sostinéje Bankoke.

| kokig Salj nebenorétuméte sugrizti ir j kokia
griztumeéte vel ir vél?
Grizliau j visas, net ir ne itin mane suzavéjusioms

suteikéiau antra Sansa. Neigiamus prisiminimus
dazniausiai parsivezu i$ Saliy, kuriose tuo metu
buvo labai blogas oras (arba labai $alta, arba labai
lijo), tad tikiu, jog, orams pasitaisius, jsptdis baty
kitoks. Kasmet griztu j JAV ir Tailanda, taip pat
mane suzavéjo Kenijos safaris, tad pasizadéjau
ten sugrizti po penkeriy mety (kad spéciau pa-
siilgti ten gyvenandiy littu, drambliy ir Zirafy!).

Ka manote apie vis dazniau abiturienty
imamus laisvus metus po mokyklos (vadi-
namuosius gap year), kuriy metu jie tikisi
daug keliauti, atrasti save ir apsispresti dél
ateities, karjeros? Ar Jums tai neatrodo laiko
Svaistymas?

GIMNAZIJOS AKTUALIJOS

Labai pritariu tokiam abiturienty sprendimui.
Mano laikais buvo kalama j galva nesvaistyti
jauno amziaus ir skubéti jgyti issilavinima,
todél, vos baiges mokykla, bégau studijuoti tu-
rizmo. Man pasiseké, kad jau zinojau, su kokia
profesija noriu sieti savo ateitj, taciau daugelis
dar tikrai nezino (ir tai yra visiskai normalu).
Mano rekomendacija - pasiimti laisvus metus
ar pora, jsidarbinti kvalifikacijos nereikalaujan-
Ciame darbe ir ieSkoti, kuo gyvenime dométis
patinka labiausiai. Esu tikras - atrasite savo
pasaukima, kad darbas baty ne prievolé, o
malonumas.

Interviu paruosé IV g. kl. C kl.

mokiné Ula Mankuté

FINANSINIO RASTINGUMO DIENA

palio 22 d. gimnazijoje vyko Fi-

nansinio rastingumo diena 5-8
klasiy mokiniams. LSMU Farmacijos
fakulteto mokslininkés Inga Kana-
peckiené, Viktorija Butrimaité ir Jurga
Andréja Kazlauskaité gimnazijoje
vedé Hospitono Junior uzsiémima.
Renginio metu mokiniai susipazi-
no su hakatono savoka priémé
komandose generavo verslo |dejas ir
jas pristaté vertintojams. Hospitone
dalyvavo 72 komandos, joms verslo
problemas padéjo spresti gimnazijos
bendruomenés nariai, aukstos kva-
lifikacijos verslo ir inovaciju srities
profesionalai A. Butkus, G. Kvietkaus-
kas, R. Markauskas, T. Urba, doc. dr.
A. Zevzikoviené, dr. I. Matulyte, dr.
G. Vilkickyté bei verslas gimnazistai,
IB ,,Interse” nariai. 15 komandu susi-
kové verslo pitch’y kovoje dél puikiy

Farmacijos fakulteto jsteigty prizu.
6c kl. komanda ,Momopolistés”,
5b kl. komanda ,,AS gavau bauda“”
ir sa kl. komanda ,Tigro akis“ buvo
apdovanotos Farmacijos fakulteto
Vaisty technologijos ir socialinés
farmacijos katedros prizu - guminu-
ku gamybos pamoka ir ekskursija
imitacinéje vaistinéje, kurias ves dr.
Inga Matulyté ir dokt. Jurga Andréja
Kazlauskaité. Antras prizas - apsi-
lankymas LSMU ligoninés Kauno

klinikos Skubios pagalbos skyriuje -
atiteko 6b kl. komandai

Kauno Xl’ai“, 8b kl. komandai ,,Vita-

Band“, 6a kl. komandai ,InZinierés
smurfai“ ir 5c kl. komandai ,,Diri-
Zablés“. Treciajj organizatoriy priza
laiméjo 6b kl. ,Biznieriy“ komanda
bei 8a kl. ,Finansy bangos“ koman-
da. Sios komandos buvo pakviestos
dalyvauti didziausiame verslo ir
inovacijuy renginyje, kurj organi-
zavo LSMU, Hospiton Cardio. Jo

metu studenty komandos generavo
verslo idéjas, padedancias iSpresti
cholesterolio keliamus sveikatos
isSakius. Prie ju prisijungé ir LSMUG
Sestokai bei astuntokai. Papildoma
priza uz jdomiausia apranga isteigé
gimnazijos direktoriaus pavaduotoja
ugdymui Jolita Jukstaité ir neforma-
liojo Svietimo skyriaus vedéja Ausra
Budriené. Juo buvo apdovanotos
net 4 originaliausiai pasipuosusios
komandos.
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SVECIAI IS BULGARIJOS

pali gimnazijoje vieSéjo delegacija iS Bulga-

rijos Profilirana Prirodomatematicheska Gim-
naziya Akademik Nikola Obreshkov gimnazijos,
esancios Burgas mieste, Bulgarijoje. | Lietuva
atvyko 10 moksleiviy ir 4 mokytojai. Visa savai-
te buvo jgyvendinamas Erasmus+ moksleiviy

projektas , The use of digital tools in foreign
language teaching” (liet. ,Projektinis mokymas
apie tvaruma angly kalbos pamokose®). Be to,
dvi mokytojos lankési pamokose, kuriy metu
savo ziniomis ir patirtimi dalijosi masy gimna-
zijos informatikos ir matematikos mokytojai.

EUROPOS KALBY DIENA

ugséjo 26 d. gimnazijoje vyko Europos kalby

diena. Tarptautinis moksleiviy klubas visus ta
ryta pasitiko su muzika, dziugiu pasisveikinimu
jvairiomis pasaulio kalbomis bei dalijantis jdo-
miausiais faktais apie Europos kalbas. Taip pat
ta diena uzsienio kalby pamokose lankési LSMU
studentai i$ jvairiu pasaulio kampeliy - Ispani-

jos, Vokietijos, Svedijos, Slovakijos, Ukrainos,
Kolumbijos, Urugvajaus, Indijos ir Libano. Moks-
leiviai turéjo galimybe susipazinti su S$iy Saliy
kultara bei paveldu bei suprasti, kad mokédami
kelias uzsienio kalbas gali tapti tikrais pasaulio
pilieciais, atverti platesnes galimybes studijoms,
darbui bei ugdyti tarpkultarines kompetencijas.

MOKINIY MOKOMU)JY
BENDROVIY PARODA , EXPO“

Gruodiio 8 diena jvyko kasmet
organizuojama kalédiné moko-
muju mokiniy bendroviy paroda
,€Xpo“, kurioje jaunuoliai i$ visos
Lietuvos pristato savo kurtus pro-
duktus ir paslaugas. Siemet paro-
doje dalyvavo apie 600 moksleiviy
ir apie 150 mokytojy i$ jvairiausiu
Lietuvos mokykly ir regiony! Vardi-
nius apdovanojimus uz inovatyviau-
sius ir labiausiai juos nustebinusius
moksleiviy verslus vertino ir teiké
daugiau kaip 150 didziausiy Lietu-
VOS jmoniy atstovuy.

Parodoje dalyvavo ir gimnazijos

6 kl., Il g. kl. mokiniai bei ju sukur-

tos bendrovés ,Helena“ (mokytoja
Neringa Viburiené), ,Dentalarm“
(mokytoja Sandra Pastuolyté) ir
LVerslas - pinigai“ (mokytoja Jaraté
Radaviciaté). Daug emocijy patyru-
sios bendrovés jtvirtino verslumo
praktika pristatinédami savo verslo
planus. Jaunimo bendrové ,Helena”

buvo nominuota inovatyviausia vers-

lo idéja kuriancia bendrove. Jiems
apdovanojima jteiké LR Ekonomikos
ir inovacijy ministerija. Ill g. klasés
mokinys Kristofas Parazinskas gavo
2024 mety ,Ateities vizionieriaus”
asmeninj apdovanojima, kurj jsteigé
Mariaus Jakulio Jason fondas.

122. Verslas - pinigai

Lietuvos sveikatos moksly universiteto gimnazijt

-

30. Helena
Ligtires sysikatos poksly universitate girnazija .

NETRADICINE PAMOKA
APIE NEREGIY PASAUL|

es gyvename pasaulyje
Mtarp jvairiy Zzmoniy ir
net nesusimastome, kad
ne visi gavo dovana matyti.
Gruodzio pradzioje, prasidé-
jus Adventui, sa klasés mo-
kiniams netradicinéje aplin-
koje - Kauno Sv. Archangelo
Mykolo baznycioje - vyko
integruota biologijos (mo-
kytoja Elena Juotkiené) ir
lietuviy kalbos pamoka (mo-
kytoja Vilma Katkauskiené).
Mokiniai dalyvavo eduka-
cijoje ,,Akluju simuliacija“,
kurios metu paniro j neregiu
pasaulj. Edukacija vedé
diakonas Audrius, kuris ne
tik papasakojo apie neregiu
pasaulj, bet ir parodé slépi-
ningus baznycios poZemius.

DIENA SU LSMU

apkricio 10 d. grupé Il g. kl. mokiniy apsilanké

LSMU ligoninés Kauno klinikose. Pirmiausia
gimnazistai apsilanké Kraujo centre, kur isgirdo
detalia informacija apie tai, kaip tapti kraujo
donoru, kokie tyrimai atliekami norint paaukoti
kraujo, kaip nustatoma kraujo grupé. Paskui
mokiniai keliavo | Mokomajame laboratoriniame
korpuse jsikarusia laboratorija ir atliko praktinj

darba. Galiausiai mokiniai apsilanké Medicininés
Simuliacijos centre ir operacinéje, kur galéjo
stebéti, kaip atliekamos operacijos.

Dékojame Lietuvos sveikatos moksly universitetui
uz nuoSirdy bendradarbiavima ir galimybe daly-
vauti praktinése veiklose. Batent tokia patirtis
leidZia jaunoms asmenybéms tobuléti ir tikslingai
siekti ateities karjeros.
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PILIECIU TAMPAMA TADA, KAl NUOLAT UGDOMA ATSAKOMYBE

Lapkrit[ VDU DidZiojoje auloje vyko
respublikiné mokytojy ir mokiny
konferencija ,,Istoriné atmintis,
tolerancijos ugdymas - pareiga,
atsakomybé, karybiSkumas*“. Pir-
moje renginio dalyje praneSimus
apie tolerancijos samprata, stereo-
tipus, savokos ,banaluma” masuy
ir kity kultary visuomenése skaité
VDU Islamo studiju profesorius
Egdlnas Racius, Humanitariniy
moksly fakulteto istorijos

katedros doc. Linas Venclauskas,
VU Rektoriaus pataréjas Paulius
Griténas ir kt. Antroje renginio
dalyje konferencijos sveciai klausé

mokiniy projekty , Kaip TOLI
projektai padeda pazinti gimtojo
krasto istorija“, ,,Knygos paslap-
tys: kokj pasaulj galime pazinti?“
pristatymu. Muzikine-literatarine
kompozicija ,Kartu su Viltimi“ da-
lyvius sveikino ir masy gimnazijos

I'g. kl.ir 1 g. kl. choristai, skaitovai

Véjané Pastuolyté ir Zigmantas
Sabaliauskas. Mokiniy prasmin-
gi dainy ir eiliy Zodziai sulauké
nuoSirdziy aplodismentu. Dalyviai
dziaugiasi, kad galéjo dalyvauti
renginyje ir dar karta jsitikinti, kad
pilieiu tampama tada, kai nuolat
ugdoma pagarba, atsakomybé.

ISTORIJA APIE STEBUKLUS KURIANCIA AUKLE IR

GERUMU BESIDALI]ANCIA GIMNAZIJOS BENDRUOMENE,

<1 p.

Gruodzio 21 d. vakarg gausi LSMU
gimnazijos bendruomené susirinko

i tradicinj labdaros renginj - Sv.
Kalédoms skirta miuzikla. Susirinke
Ziarovai ir sveciai su nekantrumu ir
jauduliu lauké pasirodymo, kuriam
jungtiné mokytoju, mokiniu bei
alumny komanda ruos$ési ne viena
ménesj. Siais metais aktoriai sukaré
super-ekstra-moto-grafo-ultra-siautu-
linga spektaklj apie neprilygstamaja
aukle Mere Popins!

Aktoriai zitirovus nuskraidino j Vys-
niy gatvele, kurioje gyvena tradiciné
angly Seima - ponas ir ponia Benk-
sai bei ju vaikai DZeiné ir Maiklas.
Linksmybés ir iSbandymai prasideda
tuomet, kai | namus kaip véjas
isiverzia paslaptingoji auklé Meré
Popins ir tampa dviejy nenuoramy
vaiky aukle. Meré Popins moka pa-
gydyti nuo visy ligu, neleidzia tingi-
niauti ir nuobodZiauti. Batent ji kiek-
viena diena stebina vaikus naujais
nuotykiais, magiskais burtais, kartu
su mazaisiais herojais keliauja j ne-
atrasta stebukly pasaulj! IS pradziu
auklés burtai kelia pasipiktinima
ponams Benksams, taciau véliau pri-
vercia susimastyti - ar tikrai vien tik
taisyklés, pareigos ir darbas garan-
tuoja laiminga gyvenima... Atlikusi
savo misija Meré Popins paslaptingai
palieka Benksuy namus. Bet ji tvirtai
Zino, kad savo tiksla pasieké - sutei-
ké graziausiy prisiminimy ir iSmoké
tikéti stebuklais.

Pasibaigus spektakliui padékos bei
sveikinimo Zodj taré LSMU gimnazijos
direktorius Arinas Bucnys. Gimnazi-
jos bendruomené jau Sestus metus
spektakliy metu surinktus pinigus
aukoja kilniems tikslams: LSMU
ligoninés Kauno klinikos neisnesio-
tukams, Akiy ligy skyriaus vaikams,
Vaiky ligu klinikos ligoniukams,
Ukrainos kariams. Per Karjeros diena
gimnazijoje lankési garsus Lietuvos
krepSininkas Rimantas Kaukénas.
Savo nuoSirdziu pasakojimu ne tik
apie krepsinj, bet ir apie jo vardo
paramos fondo iniciatyvas uzbaré ne
viena i$ masy. Tad nutaréme 2023 m.
miuziklo metu surinktus pinigus
skirti graziai Rimanto Kaukéno fondo
iniciatyvai ,,Vaiky svajonés”. Sunkio-
mis onkologinémis ligomis sergantys
vaikai, kaip ir kiekvienas vaikas, turi
daug svajoniy. Batent tq vakara ben-
druomené, sukarusi kalédine pasaka

kaunietei Melitai ir klaipédietei Mari-

nai, kartu su Rimanto Kaukéno para-
mos fondu sukaré kalédinj stebukla.
Dviejy geriausiy draugiu, kurias
suartino sunki liga, svajonés buvo
iSpildytos. Jos galés mégautis poilsiu
Druskininkuose, pasinaudoti sporto
klubo paslaugomis, nenutrakstamai
bendrauti su savo draugais ir kartu
su Seimos nariais apsilankyti Romo-
je! DZiaugiamés ir didZiuojamés, kad
prie Sios iniciatyvos labai prisidéjo ir
gimnazijos bendruomené. Renginio
metu surinkti 10 0oo tokst. eury
keliauja j fondo saskaita. Nuosirdus
acin visiems, kurie aukojo labai kil-
niam tikslui!

Direktorius negailéjo graziy Zodziy
aktoriams ir karéjams. Spektakly-

je paslaptingosios Merés Popins
vaidmenj atliko alumné Gusté
Bajarkeviciaté, vaiky - 8a klasés
mokiné Goda Duzinaité ir 6b klasés
mokinys Benas Narvydas. |spadin-
gus charakterius sukaré spektaklio
rezisierius, teatro mokytojas Andrius
Kurienius - ponas Benksas, nefor-
maliojo Svietimo skyriaus vedéja
Ausra Budriené - ponia Benks, Eglé
Glinskiené ir Jurgita Zulpiené - tar-
naités, pavaduotoja ugdymui Jolita
Jukstaité ir ugdymo ir pagalbos sky-
riaus vedéja Dovilé Varkaliené - kan-
didatés  aukles, kuratorius Marius
DimSa - konsteblis, kuratoré Jaraté
Jureviciaté - paukstininké, lietuviy
kalbos mokytojas Paulius Kavaliaus-
kas, istorijos mokytojas Andrius

Tamosevicius, ekonomikos mokytoja,
vyr. buhalteré Neringa Viburiené -
bankininkai.

Scenoje vienas kita keité ir mokiniai.
Berto ir kaminkrécio vaidmenj atliko
abiturientas Tautrimas Markauskas.
Pauksc¢iy ir kaminkréciy Sokius atliko
tautiniy Sokiy kolektyvo ,,Eglynélis”
Sokéjai, dainavo ir miSraus jaunimo
choro ,,Ave musica“ dainininkai. Ma-
sinése scenose vaidino gimnazijos
teatro studijos mokiniai.

|spadinga spektaklio choreografija
sukadré Sokio mokytoja Eglé Glins-
kiené, muzikinius solisty ir choro
pasirodymus - muzikos mokytoja
Giedré Druskiené. |spadj sustiprino
ir miuziklo scenografija, kuria sukaré
dailés mokytoja Jolita Grabliauskaité

bei technologiju mokytojas Aurimas
Adomaitis. Buvo malonu matyti prie
spektaklio prisidéjusius buvusius
gimnazijos alumnus: garso operato-
riy Tita Markauska (Titas Didziojoje
Britanijoje studijuoja garso rezisara),
apsSvietimo operatoriy Domanta
Rapola (Domantas studijuoja VU ir
LSMU). Jiems puikiai asistavo gimna-
zijos mokiniai Astijus Kuliesa, Jurgis
Zigmantas, Arvydas Kraskauskas,
tikybos mokytojas Mantvydas Randis
ir puikus masy biciulis Tomas Sinica.
Po renginio susirinke sveciai dar ilgai
Surmuliavo Veterinarijos akademi-
jos ZalCio saléje, dalijosi jspudziais
ir vaisinosi mokiniy bei jy tévais
paruoStomis vaiSémis ir imbierine
arbata.
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TARPTAUTINE MUZIKOS DIENA

palj gimnazijos mokiniai pami-

néjo Tarptauting muzikos diena.
Ja minéjo patys maZziausieji, bet
labai muzikalds ir karybingi vaikai.
Muzikiniy garsu grozj bendruome-
nei padovanojo 5a klasés mokinés,
pusseserés Monika ir Izabelé Ur-

bonaités, kurios padainavo savo
karybos daina ,,Drugelis”. Magis-
kus garsus saksofono instrumentu
skleidé 5c klasés mokinys Lukas
Balcitnas, klasikinés gitaros gar-
sus - 5¢ kl. mokinys Dominykas
Jurkus. Smuiku griezé Venté Dauk-

3aité i§ 5b kl. 0 Liepa Sakénaité
visus uzbaré savo graziu balsu.
Finale virtuoziskai fleita sugrojo 7a
klasés mokiné Joana Lankutyté, o
5c klasés mokiné Severija Stucins-
kaité sugriaudéjo elektrinés gitaros
garsais.

KELIAUJANTIS FESTIVALIS 2023

Lapkriéio 17-19 dienomis LSMU gim-
nazijos 6 klasiy mergaiciu Sokiu
kolektyvas, IV g. kl. moksleiviu Sokiu
kolektyvas ,,Eglynélis“ ir 67 klasiy
jauniy choras ,, Ave musica“ kolek-
tyvas kartu su Sokiy mokytoja Egle
Glinskiene, muzikos mokytoja Giedre

Druskiene bei neformaliojo Svietimo
skyriaus vedéja AusSra Budriene da-
lyvavo Prahoje vykusiame festivalyje

,Keliaujantis festivalis 2023“. Renginy-

je gimnazijos atstovai ne tik pasirodé
scenoje, bet ir stebéjo kity Saliy ko-
lektyvu pasirodymus. PrieS savo pasi-

rodyma vaikai labai jaudinosi, taciau,
iveike baime, pasirodé puikiai! Grazios
dainos ir nuostabs lietuviski Sokiai
nepaliko abejingu. Po festivalio keliau-
tojai aplanké didinga, karaliska Prahos
senamiestj, vaisinosi tradiciniais ¢ekuy
patiekalais, smagiai leido laika.

PYRAGUY DIENA!

,Kad né vienas vaikas nelikty vieni-
sas,” - tokiu Stkiu V§| ,Savanoriai
vaikams“ iniciatyva ,Niekieno vai-
kai“ kvieté prisidéti prie paramos
vieniSiems vaikams ligoninése bei
kriziy centruose. | $j kvietima atsi-
liepé ir LSMU gimnazijos 6a klasés
mokiniai, kurie dar rudenj pakvieté
visg gimnazijos bendruomene daly-
vauti ,,Pyragy dienoje”. Kiekvienas
panoréjes galéjo iSkepti kuo sveikes-
nj pyraga, sausainj ar kit skanésta
jprastinius produktus pakeisdamas
darzovémis, vaisiais, o cukry - me-
dumi... Na, 0 nepanore gaminti tu-

réjo galimybe jsigyti pyrago gabalélj
ar sausainj. Tiek gamintoju, tiek
aukotojy skai¢ius buvo jspadingas,
o suaukota suma vercia didZiuotis
masy bendruomene - ,,Pyragu die-
nos“ metu paaukota 591,60 Eur. Ir
tai dar ne viskas! DidZiuojamés savo
penktokais, kurie ne tik aktyviai
dalyvavo ,,Pyragy dienoje“, bet dar
net prie§ atostogas jsitrauké j Sia
akcijq ir dailés pamoky metu sukaré
atvirukus vieniSiems vaikams ligo-
ninése, o po atostogu juos papildé
linkéjimais, eilérasciais, jdomiomis
iStraukomis i$ skaityty kariniy.

SACHMATY TURNYRAS

ruodzio 15 dieng vykusiame

Sachmaty turnyre turnyre da-
lyvavo net 29 dalyviai, tarp kuriy
buvo 5 alumnai (Pijus Sapnagis, Zy-
gimantas Skucas, Matas Gedzianas,
Matas Tarasevicius) ir dvi merginos
(Eimé Zeigyté ir Paulé Zukauskaité).
Turnyras prasidéjo, kai gimnazijos
direktorius Arinas Bucnys atsitiktine
tvarka, pasinaudodamas technolo-
gijomis, iSrinko pirmojo rato poras.
Nuo pat pradziu vyko jtempta kova.
Galiausiai LSMU gimnazijos ¢empio-
no varda apgyné Ill g. kl. mokinys
Benas Pucius, antroji vieta atiteko
6 kl. mokiniui Kristupui Simkui, o
trecioji - 1l g. kl. mokiniui Martynui
Pupeliui. Atskirai nuo prizininku
buvo isrinkti geriausi klasiy grupiu

atstovai. Geriausiu turnyro penktoku
tapo Vakaris Pukstys (3,5 tsk.), $es-
toku - Vytautas Klimavicius (4 tsk.),
septintokais - Eimantas Raskinis

ir Aistis Valiukonis (po 3 tsk.), as-
tuntokas - Benas Jurgutis (4 t$k.),

I g. kl. dalyvis - Rokas Zerlauskis

(2 t8k.), Il g. kl. atstovas - Gabrielius
Berkmanas. Tarp Ill g. kl. geriausiai
pasirodé buvusi cempioné Eimé
Zeigyté (4 tSk.), o tarp alumnu
stipriausi buvo Matas GedZzitnas ir
Pijus Sapnagis, surinke po 4 taskus.
Dziaugiamés Sia kasmetine tradicija
ir vis didéjanciu dalyviu skaiciumi,
dékojame trenerei Gabijai Simka-
naitei ir matematikos mokytojui
Martynui Zaveckui uz suorganizuota
turnyra.
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Ugdanti visapusigkai iSsilavinusias asme nybes .

Respublikinio 5-8 klasiy kolekciniy ir proginiy eury monetu dizaino konkurso ,,Eury monetos mokiniy akimis“ konkurso nugalétoju levos Saunorytos (sa kl.), Agnés

Armonaités (6a kl.), Preilés Baltokaités (6¢ kl.) kiiryba.

6c klasés mokiné Beatricé Kucinskaité respublikinio informatikos konkurso
~Kompiuteriné Kalédy pasaka“ piesinio kategorijoje laiméjo IV vieta.

IStrauka is Fausto Kondrataviciaus apsakymo rinkinio
»Balansas“ apsaRymo ,,Nemirtingas*.

Kai man buvo septyneri metai, pamégau skaityti komiksus.
Nemégau skaityti pasaku ar panasiu knygeliu, nes jose buvo
per daug visokiuy aprasymu. Aprasymus skaityti nuobodu. 0 Stai
komiksuose apstu veiksmo. Kazkas kazka pasaké, kazkas kazka
padaré. Nereikia jokiy aprasymu, viskas nupieSta, pateikta kaip
ant lékstuteés.

Labiausiai mégau komiksus apie superherojus. Jie turéjo labai
intriguojantj siuzeta, noréjosi skaityti dar ir dar. Kiekvienas ko-
miksas buvo apie skirtinga superheroju, turintj savita supergalia.

LSMU LSMU &

gimnazija g mzua = azi);
o : -

MU LSMU LSMU LS

gimnazija g

e q. "‘»om‘foe ~ pavaizduoti | Snui.z&{
*”"df -Sw krgziai vaizduoje misy praeili

Pavadinimas: Rai jis prisilietes

tai jis amzinas

Kai jis amzZinas

tai jis Raip cukrus

iStirpes arbatoj.
Zmonés turi savyje daug juody
skyliu. Ir Zmonés savyje turi daug
Sviesos. Juodoji skylé aplink save
turi tokia riba, iS kurios nebegali
pabégti Sviesa. Kartais matau, kaip
blizga tavo akys. AS tada manau,
kad i$ tikruju tai ten tavo juodoji
skylé sugeria Sviesa, sklindancia
iS manes. Ir tu atspindi mano Svie-
sa, dél to taip blizgi. 0 as Svyciu.
Mes susitinkame singuliariumo
taske, kuriame erdvélaikis neapi-
bréztai iSkreiptas ir Zinomi fizikos
désniai nustoja galioti. Nes tame
taske viskas eina | bedugne ir mus
praryja masy juodosios skylés.
Placiai zinoma, kad meilé - tai masuy
» T organizmuose vykstancios cheminés
reakcijos, kurioms negali atsispirti.
0 tai, kas vyksta kosmose, vyksta
ir mumyse. Mes Didziojo sprogimo
liekanos. Priliesk smilium savo
nosj ir paliesi ménulio kraterj. Mes
sudaryti i$ Zvaigzdziy medziagos,
mes kosmoso dulkés. Gali bati, kad
tavo Sirdyje yra likutis senos sau-
lés. Gali bati, kad tos saulés Sviesa
sunaikins mus.

zija gimnazija

Migla

Matematikos konkurso ,, MASTYK. ATRASK. SPRESK“ | vietos nugaletOJas 8b kl. mokinys Ovidijus Lagunovas (mokytoja A. Vaicai-
tiené), Il vietos nugalétoja - 8b kl. mokiné Elzé Vélaviciaté (mokytoja A. Vaicaitiené) bei Il vietos nugalétojai - 7b kl. mokinys

Ugnius Jakutonis (mokytoja 0. Staneviciené) ir ¢ kl. mokinys Tadas Butylkinas (mokytojos A. Vaicaitiené ir |. Masaitieneé).

Vienas superherojus turéjo galia viska labai gerai prisiminti. Dél
to jis buvo labai iSmintingas, dalijo labai vertingus patarimus,
kurie neretai iSgelbédavo j sunkia situacija papuolusius Zmones.
Kitas superherojus turéjo labai stipru kiina, vienu smagiu galéjo
iSguldyti Simta prieSininku, o spyriu - dar Simta. Dar kitas su-
perherojus mokéjo pasiversti littu ir taip iSgasdinti ar sudraskyti
prieSus. TaCiau manes niekas nezavéjo taip, kaip nemirtingasis
superherojus. Juk bet kurj kita superherojuy priesas galéjo pra-
Sauti, nudurti ar susprogdinti. Tada nelikty nei Zmogaus, nei jo
galios. O nemirtingasis superherojus - tai nenugalimas superhe-
rojus. Jis gyvena amzinai.

2023 m, tarptautmu; .'_g
ohmpladl.p ir konkursq

Akimirka i$ 2023 mety tarptautiniy olimpiady ir
konkursy pagerbimo Sventés, kurioje dalyvavo
Tarptautinés geomokslu olimpiados sidabro
laimétojas Rojus Kondratavicius, Europos geo-
grafijos jauniy olimpiados sidabro laimétojai
Patricija Dvaranauskaité ir Augustinas Bajoras
bei ju mokytoja Jovita Vizbariené; Tarptautinés
matematikos olimpiados daIyV|s gimnazijos
alumnas Pijus Sapnagis ir jo mokytoja Aurelija
Vaicaitiené; Baltijos Saliu pranctzu olimpiados
bronzos medalininké, alumné Lukné VirzZintaité
ir jos mokytoja Asta Pinkeviciené.

SIMONA MILGIOTE

1l VIETA

Respublikinio neformaliojo ir bendrojo ugdymo jstaigy mokiniy virtualaus
komiksy konkurso ,,Superherojaus Kalédos“ Il vietos nugalétojos Simonos
Milciatés (Il g. A kl.) ir Il vietos nugalétojos Gabijos Budrevicittés (I g.
C kl.) darbas.

GABIJA BUDREVIEIOTE

1 VIETA

SUPERHEROJAUS KALEDOS" *

Puikiai prisimenu komiksa apie $j superheroju. Jame pasakoja-
ma, kaip karalyste puolé didZiulé prieSo armija, kuriai nebuvo
nei galo, nei krasto. Atsilaikyti bty buve beviltiska, jei nebaty
pasirodes nemirtingasis karys. Nebuvo jis nei pats stipriausias,
nei pats greiciausias, bet uztat buvo nemirtingas. Kovojo die-
na, kovojo antra, trecia, kol nugaléjo visus priesus. Jis kovojo
garbingai, vienas prie$ viena. Taciau jo nezeidé joks ginklas, jis
nejuto jokio skausmo. Tad kol priesai bandé jj pazeisti, jis pats
visa armija ir iSguldé.

Ak, kaip mane suzavéjo Sis superherojus. Jis buvo mano vaikystés
idealas. Neapsakomai noréjau bati toks kaip jis.

Vilniaus universiteto Kauno fakultete vykusio tradicinio Vertimo ZodZiu i$/j
angly kalba konkurso , Tvari plétra” | vietos nugalétoja Adelé KreiSmonaité
(Ir'g. AKkL).
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Seséliui
Sianakt Svieti man jauna pilnatim,
bandau sugaut delnais tavo Sesél|.

ARyse viens Rito zvilgsniy nuosédos,
Autopilotu mano valdomi jausmai.

Kaip gera man Rartoti tavo varda,
raudonus Zandus slépt tavo delnuos.
Pritrupines manoj Sirdy pipiry,

paryciais skubi ant pirsty galy.

Ateik rytoj vidurnaktj pasokti,

pasisupt ant mano garbanoty plauky.
Ant skruosto saldZiai mieganti blakstiena
Zadéjo man isSpildyt svajones.

Nes apie tokiq meile man reik visos dainos,
ToRius jausmus gali paliest tik uzmerktom akim.
0 man noris bait medum ant tavo lapy -
Svaigintis zodZiais ir pasaldinti tau kRava.

Bk mano miza, tik manes neprazudyR,
gyvenk nemokamai Sitoj naivioj Sirdy.
Migla




