Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso
8 priedas

Lietuvos sveikatos moksly universiteto gimnazija

SeredzZiaus g. 4, 47182 Kaunas

(ikimokyklinio, priemokyklinio ar bendrojo ugdymo programas vykdangios jstaigos ar vaiky stacionarios socialiniy paslaugy jstaigos ar vaiku poilsio
stovyklos (teikiancios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

20 DIENUY VALGIARASTIS
11-14 m., 15-18 m.

(vaiky amZiaus grupé)

|staigos darbo laikas:
-V-8:00-15:00

firektore
acucevitiené

) Valgiarastj sudare: UAB ,,Patatos bistro", 2026
Direktorius

Ariinas Buénys



1 savaité
Pirmadienis

Pietis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33 €

(sriuba, karstas patiekalas, garnyrai - pasirinktinai, darovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS (pasirinktinai) 5-8kl. | 912Kl
1. Tlrgta §V|e2|q kopisty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) BG1-3/28AT 150 150
(tausojantis)
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
1. Viso grido duona {1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
2, Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis) (tausojantis) (1) el AL # Ly
2. Grieting (30%) (7) SC-V(14) 5 5
2. Viso grodo duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Kalakutienos §launeliy mésos troskinys su konservuotais
kukurdizais, morkomis ir paprikomis (tausojantis) (1) SBIPG/50-10(8)T (710?300) (910?30)
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2. Kalakutienos kukulis grietinélés (25%) padaze (tausojantis) 100 130
(137 o ] (80/20) | (100/30)
(garnyrai pasirinktinai, salotos / darZoves - savilarna)
3. Avinzirniy, pupeliy, molidgu, morky ir pomidory troskinys
(augalinis) (tausojantis) SB-5(1)AT 220 250
(salotos / darZovés - savitarna)
Papildomi patiekalai
4, Kapo;os y?étigngs kepsniuk:aii (.tausojar‘lﬁsj (1,3,10) SCH(44) 120 120
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darovés - savitarna)
T I - = —— T —
;51\;1;? varsketukai su viso griido miltais (varské 9%) (tausojantis) BG7-3/60T 250 250
grietiné (30%) (7)|SC-V(14) 30 30
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (fausojantis) VE[|-TM-Kr027 100 100
2. Perlinis kuskusas (augalinis) {tausojantis) (1) VE[-TM-Gr003 120 120
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Svieziy kopisty ir morky salotos su natiraliu jogurtu (7) SB-2(57) 80 100
2. Burokeliy salotos su avinzimiais ir Zireliais (augafinis) SB-2(82)A 80 100
3. Svieiy morky lazdelés (augalinis) SB-4(53)A 80 100
4. Pomidory skiltelés (augalinis) VE|-TM-D000.3 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy piety)
Sezoniniai vaisiai |SB-16(58) | 100 100
Gérimai
Vanduo su citrina |vs|-TM-G009 [ 200 200

Patv KQQ [g?/// "

Direktorius
Ariinas Bulnys

Technologé Violeta Saléiuvieng

Dieliste Biruté Buneviciate :BM

Kaina

4,50 €

4,00 €




1 savaité
Antradienis

Pietas 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33 €

(sriuba, karstas patiekalas, garnyrai - pasirinktinai, darZovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8 kl. | 9-12 kI
1. Bulviy sriuba su miezinémis kruopomis (augalinis) (tausojantis) (1) SB/E-1(19)AT | 150 150
1. Grietine (30%) (7) SC-V(14) 5 5
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
2. Trinta darZoviy sriuba (augalinis) (tauscjantis) (1) SAM-Z-SR(989/1000) | 150 150
2. Pikantiski skrudinti avinZirniai (augalinis) (tausojantis) SB-16(55)AT 5 5
KARSTI PATIEKALAI
1. Kiaullieno‘sf quqlis (tausojantuis) '(1,3) ' SB-11(21)T 80 100
(garnyrai pasirinktinai, salofos, darZovés - savitama)
2. Perliniy kruopy plovas su kiauliena, morkomis ir svoglinais (tausojantis) (1) SB-3(46)T (Sgﬁgm (62!5128)
3. Ziediniy kopisty ir ryZiy trodkinys su augaline grietinéle (15%) (augalinis)
(tausojantis) SB-3(56)AT 220 250
(salotos, darZovés - savitarna)
Papildomi patiekalai
4, Troéll(intalsf kigu!ienos mentvés -pjausn.ys (tausojantis) SB-11(2)T 120 120
{garnyrai pasirinktinai, salotos, darovés - savitarna)
5. Pilno griido lietiniai blyneliai su kiauliena (1,3,7) SBIPG/30- 270 270
(salotos, darZoves - savitarna) 11(17) (180/90) (180/90)
grieting (30%) (7)|SC-V(14) 30 30
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 120 120
2. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(50) 100 100
Salotos, darZovés (savifarna)
1. Morky salotos su molidgy séklomis (augalinis) SB-2(11)A 80 100
2. Pekino kopisty salotos su morkomis ir brokoliais (augalinis) SB-2(24)A 80 100
3. Sv. papriky juostelés (augalinis) SAMLRVWKA21Gar | 80 100
4. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy piety)
Sezoniniai vaisiai |sB-16(58) | 100 | 100
Gérimai
Vanduo su citrina |V&-TM-G009 | 200 | 200

=¥ }\i\

Direktorius
Arfinas Bulnys

APIE PATIEKALU! SEEHA'A[C%QS NETOLERAVJMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Technologé Violeta Salgiuviené

Dietisté Biruté Bunevxcnﬁ/

Kaina

450 €

4.50 €



. A .
1 savaité f atatlos

TreCiadienis B S e
Pietls 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33€
(stiuba, karstas patiekalas, gamyrai - pasirinktinai, darzovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8kl. | 9-12 Kkl
1. Zirniy sriuba (augalinis, tausojantis) SAM-SVSB-SR(4) 150 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
1. Viso grido duona (7,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
2. Pomidoriné sriuba su bulvémis ir cukinija (augalinis, tausojantis) SAM-5VSB-SR(15) 50 150
2. Grieting (30%) (7) SC-V(14) 5 5
2. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
KARSTI PATIEKALAI
lLMenkeskapenelis (hay =~~~ SB-9(14) 80 100
(garnyrai pasirinklinai, salolos, darovés - savitarna)
2. Jiros lydekos maltinukas pomidory padaze (tausojantis) (10) SB-9(15)T 100 130
{garnyrai pasirinktinal, salofos, darZovés - savitarna) (80/20) (100/30)
3. Dari(.)viq.troéikirilys su IQ§iaivs (Iaugaﬁm:s) (tausojantis) SB-5(1)AT 290 250
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
Papildomi patiekalai Kaina
4, Lasisos filé grietinélés padaZe su Spinatais ir vy$niniais pomidorais 160 160
(tausojantis) (4,7) SB-9(12)T 5.00€
A . . (120/40) | (120/40)
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
5. Var§kés (9%) blynai su obuoliais (1,3,7) SB-7(27) 210 210 420¢€
grietiné (30%) (7)[SC-V(14) 15 15
uogiené|SC-V(15) 15 15
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) (1) V§|-TM-Gr006 100 100
2. Bulviy kodé su Ziediniais kopdstais (tausojantis) (7) SB-4(55)T 120 120
Salotos, darZoveés (savitarna)
1. Cukiniju, agurky ir morky, salotos (augalinis) SB-2(35)A 80 100
2. Raudonuju kopasty salotos su spanguolémis (augalinis) SB-2(42)A 80 100
3. Saloty midinys su alyvuogémis ir dZiovintais pomidorais (augalinis) SB-2{51)A 80 100
4. Svieziy agurky lazdelés su krapais (augalinis) SB-2(6)A 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy piety)
Sezoniniai vaisiai [sB-16(58) | 100 [ 100
Gérimai
Vanduo su citrina [vsl-TM-GO09 | 200 | 200
APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS ETO l{lr‘!& AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO P
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Direktorius
Ariinas Bulnys



1 savaité
Ketvirtadienis

Pietlis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33 €

(sriuba, karstas patiekalas, garnyrai - pasirinktinai, darZovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8kl. | 9-12 kl.
1. Burokéliy sriuba su margosiomis pupelémis (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(41)AT 150 150
1. Grietine (30%) (7) SC-V(14) 5 5
1. Viso grado duona (7,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
2. RyZiy kruopy sriuba (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Sr013 50 150
2, Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,71) SC-VII(1) 20 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Kepti viStienos kumpeliai kepsniy padaze (tausojantis) (10) SB-10(9)T 100 130
{garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitama) (80/20) (100/30)
2 Viétignos. ma!tin'ukas (rausoj?nt@) (1’3’.7) SB-10(10)T 80 100
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarma)
3. Pilno griido makaronai su brokoliais ir dZiovintais pomidorais (augalinis) 290
(tausojantis) (1) BG6-5/100AT 210
g . (167/53)
(salotos, darZovés - savitama)
grietine (30%) (7)[SC-V(14) 30 30
Papildomi patiekalai
4. Vistienos filé saldziariigciame padaze (tauscjantis) (3) SB-10(42)T 180 180
(gamyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna) (100/80) (100/80)
grietiné (30%) (7)[SC-V(14) 30 30
5. Ziedipio kopiisto kepsnys (tausojantis) (1,37) $B-3(55)T 150 150
(qarnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitama)
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti ryZiai (augalinis) (fausojantis) SAM-SIL-GA/PA(S0) 100 100
2. Virti grikiai (augalinis) (tauscjantis) SAM-SIL-GAPA(52) 100 100
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Virty burokeliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) BG2-3/62A 80 100
2. Pekino kopisty, agurky, ir pomidory salotos su $alto spaudimo aliejumi (augalinis) |SB-2(18)A 80 100
3. Cukinijy Siaudeliai (augalinis) SB-4(45)A 80 100
4. Morkos, paprikos, brokoliai (augalinis) (fausojantis) SB-4(17)A 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy pietu)
Sezoniniai vaisiai [sB-16(58) | 100 [ 100
Gérimai
Vanduo su citrina [V&|-TM-G009 | 200 | 200
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1 savaité
Penktadienis

Pietiis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAIPIETUS -3.33 €

(sriuba, karStas patiekalas, garnyral - pasirinktinai, darZovés / salotos, vaisial, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8 kl. | 9-12 kl.
1. Trinta siirio sriuba (tauscjantis) (1,7) SB-1(8)T 150 150
1. Skrebuéiai (1) V§|-TM-U013 7 7
2. Lesiy sriuba (augalinis) (fausojantis) SB/E-1(3)AT | 150 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
2, Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Varskes (3%) ir Spinaty apkepas (tausojantis) (1,3,7) SB-7(35)T 160 200
(padazai pasirinktinai)
2. Virti varskes (9%) kubeliai su aguonomis (tausojantis) (1,3,7) SB-7(28)T 230 250
(padaZai pasirinkfinai)
3. Grikiy troskinys su darzovémis (augalinis) (fausojantis) SB-3(16)AT 990 250
(salotos, darZovés - savitarna)
Papildomi patiekalai Kaina
4, Pilno grudo lietiniai blyneliai su varske (9%) (1,3,7) 270 270
(padaZai pasirinktinai) ST (180/90) | (180/90) s
5. Darzoviy apkepas (tausojantis) (3) SB-4(33)T 200 200 400 €
(salotos, darZovés - savitarna)
Padazai (pasirinktinai)
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 25 100
2. Uogiené SC-V(15) 25 100
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) BG2-3/62A 80 100
2. Pekino kopisty, agurky ir pomidory salotos su $alto spaudimo aligjumi SB-2(18)A 80 100
(augalinis)
3. Cukinijy Siaudeliai (augalinis) SB-4(45)A 80 100
4. Morkos, paprikos, brokoliai (augalinis) (tausojantis) SB-4(17)A 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy piety)
Sezoniniai vaisiai |sB-16(58) | 100 | 100
Gérimai
Vanduo su citrina [Vs|-TM-G009 [ 200 | 200
APIE PATIEKALUOSE ESANGIASNETOLERAVIMA AR ALERGLIA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Direktorius
Arunas Buénys

Technologé Violeta Saliuviené

Dietiste Biruté Buneviditteé
lelisie ol gM




Pirmadienis Botntatinr
Pietlis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33€
(sriuba, karstas patiekalas, garnyrai - pasirinktinai, darzoves / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
5-8kl. | 9-12kl.

1. Pupeliy sriuba (augalinis) (tausojantis) VE|-TM/E-Sr014 150 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
2. Spinaty sriuba (augalinis) (tausojantis) (1) V|- TMIPG/50-5r008 50 50
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
2. Viso grado duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20

KARSTI PATIEKALAI
1. Natiiralus kalakutienos file maltinukas su kvieciy sélenomis (tausojantis)
(1,3) V& |-TM/E-PO16 80 100
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2. Vistienos filé kepsnys darZoviy ir grietinélés (25%) padaze (tausojantis)
(1.7) SB-10(54)T 10 30

' po et 5 ; (80/20) (100/30)

(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Ankshmtv{ dgrzowg troskinys (augalinis) (tausojantis) SB-5(6)AT 290 250
(salofos, darfovés - savitarna)

Papildomi patiekalai Kaina
4, Kalakutienos $launeliy mésos guliadas (tausojantis) (7) LT 180 180 450 €
{garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoveés - savitarna) VaU/E-TH-PO21 (100/80) (100/80) )
5. Pilno gruvdo.toml[].a su vistiena ir darzovémis (tausojantis) (1,7) SBIPG-10(34)T| 240 240 450€
(salotos, darioves - savitarna)

Garnyrai (pasirinktinai)
1. Brinkinti grikiai su prieskeninémis Zolelémis (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Kr027 100 100
2. Virti ryZiai (augalinis) (fausojantis) SAM-SIL-GAIPA(50) 100 100

Salotos, darZovés (savitarna)
1. SvieZiy kopiisty salotos su krapais (augalinis) SB-2(76)A 80 100
2. Burokeliy salotos su konservuotais Zirneliais ir raugintais agurkais (augalinis) |SB-2(34)A 80 100
3. Morky lazdelés (augalinis) SB-4(53)A 80 100
4, Agurky salotos su kukurlzais ir paprika (augalinis) SB-2(83)A 80 100

Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy piety)
Sezoniniai vaisiai [sB-16(58) [ 100 [ 100
Vanduo su citrina [V§l-TM-G009 | 200 [ 200

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO e

Valgiarast sudare: Technologé Violeta Salciuviene f,' / f s

Patvirtino ugdymo jstai

Direktorius
Arlinas Bu¥nys

Dietisté Biruté Bunewcmtfg /
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2 sava!te . j‘ d1alos
Antradienis * ‘

Pietiis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33 €

(sriuba, karstas patiekalas, garmyrai - pasirinktinai, darZovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8kl. | 9-12kl.
1. Bar§ciai su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SBIE-1(15)AT 150 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII{1) 20 20
2. Trinta kepty darzoviy sriuba (tauscjantis) (9) ?Q'INM'E'MATGPWQ 150 150
2. Skrudintos molidgy séklvos {atigalinis) (tausojantis) SB-16(59)AT 5 5
KARSTI PATIEKALAI
1. Virti pilno griido makaronai su malta kiauliena (tausojantis) (1) 220 250
(salotos, darzovés - savitarna) BT (167/53) (190/60)
2. Tro$kinta kiauliena su darzovémis (tausojantis . 100 130
(garnyrai pasirinktinal, salotos, darZoves - sa(vitamgj ) o s (80/20) (100/30)
3. Cukinijy ir morky kepsnelis (augainis) BG4-6/120A 100 | 100
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzoves - savitarna)
Papildomi patiekalai Kaina
4. ,,Svedidki" maltos kiaulienos kukuliukai su padazu (tausojantis) (1,7,9) 180 180
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitama) SEPGR0AIAT (140/40) | (140/40) 4.30€
5. Virty bulviy cepelinai su kiauliena (tausojantis) (3 ; 260 260
(safotos: daréo:/{és -F;aw'tamaj fatsfants) () X NEDUD (200/60) | (200/60) 420¢
grieting (30%) (7)|SC-V(14) 30 30
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Bulviy ko$eé (tausojantis) (7) V§|-TM-Gr012 120 120
2. Virtos perlinés kruopos (augalinis) (tausojantis) (1) VE|-TM-Gr017 100 100
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Pomidory skiltelés su $vieZiomis petrazolemis (augalinis) SB-2(22)A 80 100
2. Pekino koptsty, kalafiory ir virtu morky salotos (7) SB-2(14) 80 100
3. Morky salotos su salierais (augalinis) (9) SB-2(20)A 80 100
4. Zaligji Zimeliai (augalinis) SB-4(61)A 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy piety)
Sezoniniai vaisiai |SB-16(58) [ 100 [ 100
Gérimai
Vanduo su citrina [Vs-TM-G009 | 200 | 200
Q\rE ESANCIAS NETOLERA VIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO -

UAB ,,Patatc;s bistro” Technologé Violeta Saltiuviené
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Pietlis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33 €

(sriuba, karstas patiekalas, gamyrai - pasirinktinai, darZovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8 kl. | 9-12 kI
1. Avinzirniy sriuba su Zalumynais (augalinis, tausojantis) SB-1(16)AT 150 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,71) SC-VII(1) 20 20
2, Ziediniy kopasty ir cukinijy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(13)AT 150 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
KARSTI PATIEKALAI
1.Tilapijy filé trogkinta grietinéléje (35%) (tausojantis ) (4,7) SB-9(9)T 100 130
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (80/20) | (100/30)
2. Menkf:s filfe n?alﬁnukas (taus_oja{msj (113) SB-9(21)T 80 100
(garnyrai pasirinktinai, salofos, darZovés - savitarna)
3 Brokoliqvpaplotélia_li su kukuriizy kruopomis (augalinis) (fausojantis) BGA-8/168AT | 140 140
(salotos, darZovés - savitama)
grieting (30%) (7)[SC-V(14) 25 25
Papildomi patiekalai Kaina
4. diiras Iydekos tlakepatije (144) SB-9(5) 100 | 100 | 450¢€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna)
5. Keptos v‘arélkés (9.%) juostelés (tausojantis) (1,7) VELTMAO13 200 200 440€
(salotos, dariovés - savitarna)
grieting (30%) (7)|SC-V(14) 15 15
uogieng 15 15
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti pilno grido makaronai (augalinis) (tauscjantis) (1) BG6-3/61AT 120 120
2. lirtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) (1) VE|-TM-Gr006 | 100 100
Salotos, darovés (savitarna)
1. Virty burokéliy ir 8vieziy agurky salotos su $alto spaudimo aliejumi (augalinis) [SB-2(13)A 80 100
2. Morkuy, kalafiory ir mélynujy kopisty salotos su natdraliu jogurtu (7) SB-2(85) 80 100
3. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 80 100
4, Saloty miginys su seklomis {augalinis) SB-2(10)A 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy piety)
Sezoniniai vaisiai ISB-1 6(58) [ 100 | 100
Gérimai
Vanduo su citrina [vs|-TM-G009 | 200 | 200
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; Sayalte- : ﬁafsi atos
Ketvirtadienis BISTRO
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Pietdis 11:30 val,
KOMPLEKSINIAIPIETUS -3.33€

(sriuba, karstas patiekalas, gamyrai - pasirinktinai, darzovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga
SRIUBOS 5-8kl. | 9-12kl.
1. Rauginty kopisty sriuba (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(14)AT 150 150
1. Grietine (30%) (7) SC-V(14) 5 5
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
2. Darzoviy sriuba su makaronais (augalinis) {lauscjantis) (1) SB/PG/50-1(2)AT 150 150
2. Grieting (30%) (7) SC-V(14) 5 5
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
KARSTI PATIEKALAI

1. Vistienos kukulis kario padaze (1,3,7)

(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna) SB-10(56)T 80 0

2. Grietinéléje (25%) troskinti vistienos kumpeliai (tausojantis) (7) E 130
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitama) SR-10LHN 100 gor2zy (100/30)
3. Darzoviy karis (augalinis) (tausojantis) SB-4(19)AT 130 150

(gamyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
Papildomi patiekalai Kaina
4.Pilno grhido lietiniai blyneliai su vistiena (1,3,7) 270 270

(salatos, darZovés - savitarna) SBIPG/30-10(8) (180/90) | (180/90) 330€
grieting (30%) (7)[SC-V(14) 30 30
5. Grikiy ir pievagrybiy paplotéliai su grietinélés (25%) padaZu (tausojantis) d 160 160
(salotos, darZovés - savitarna) SB-3(55)A (130/30) (130/30) 4.00€
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(50) 100 100
2. Keptos bulviy skilteles (augalinis) (fausojantis) SAM-LRVVKA-7Gar 120 120
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Morky ir molitigy salotos (augalinis) SB-2(65)A 80 100
2. Pekino saloty, konservuoty kukurlizy, pory ir saliery stieby salotos (augalinis) (9)  |SB-2(48)A 80 100
3. Sv. papriky juostelés (augalinis) SAM-LRVVKA-21Gar 80 100
4, Cukinijuy Siaudeliai {augalinis) SB-4(45)A 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy pietu)
Sezoniniai vaisiai [sB-16(58) | 100 | 100
Gérimai
Vanduo su citrina [vel-TM-Go09 | 200 | 200
APIE PA TIEKA mNCHS‘ ETOLERAWMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO = -
e é,{
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2 savaité
Penktadienis

Pietlis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33€
(sriuba, karStas patiekalas, gamyrai - pasirinktinal, darZovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8kl. | 9-12 Kkl
1. Trinta molitigu sriuba (augalinis) (fausojantis) SB-1(25)AT 150 150
1. Skrudintos molidgu séklos (augalinis) (fausojantis) SB-16(59)AT 5 5
2. Perliniy kruopy sriuba su pomidorais (augalinis) (tausojantis) (1) V§|-TM-Sr021 150 150
2. Grieting (30%) (7) SC-V(14) 5 5
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Virti varsketukai (varské 9%) su viso griido miltais (tauscjantis) (1,3,7) BG7-3/60T 230 250
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 25 25
2. Avizinis varskés (9%) plok&tainis (fausojantis) (1,3,7) SB-7(30)T 160 200
gristiné (30%) (7) | SC-V(14) 25 25
3. BuroF(éIiL! .ir a'vir}iirniq maltiunul'(as (augaﬁnis} (tausajantis) (1) SB-5(4)AT 100 100
(garnyrail pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
Papildomi patiekalai Kaina
4. Varskés (9%) ir morky kepsneliai (fausojantis) (1,3) SB-10(34)T 200 200 420 €
grieting (30%) (7) [SC-V(14) 25 25
5. Cukinija jdaryta darzovémis, kuskusu ir Zalumynais (augalinis) (tausojantis) SB-4(7)T 250 250 4.00 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitara) (125/125) | (125/125)
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) (1) V§|-TM-Gr006 100 100
2. Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(52) 100 100
Salotos, darzovés (savitarna)
1. Svieziy agurky griezinéliai (augalinis) SB-4(46)A 80 100
2. Burokeéliy salotos su aliejumi (atgalinis) SB-2(19)A 80 100
3. Brokoliai (augalinis) SB-2(74)A 80 100
4, Rauginty kopisty ir morky salotos (augalinis) SB-2(29)A 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy piety)
Sezoniniai vaisiai |SB-16(58) 100 | 100
Gérimai
Vanduo su citrina [val-TM-Go0g | 200 | 200
APIE PA TfEKA%S’E:ESA!%C]AS‘NE TOLERA VIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO i,‘.;"
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3 savaite
Pirmadienis

Pietlis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33€
(sriuba, karStas patiekalas, garnyrai - pasirinktinai, darZovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8 kl. | 9-12kl.
1. Tirsta SvieZiy kopusty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) BG1-3/28AT 150 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
1, Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
2. Bulviy sriuba su kvietinémis kruopomis (augalinis) (tausajantis) (1) SB-1(44)AT 150 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
2. Viso gride duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
KARSTI PATIEKALAI

100 130
(70/30) | (90/40)

1. Troskinta kalakutiena (tausojantis) (7)

(gamyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) SR

2. Kalakutienos maltinukas (tausojantis) (1,3,7)

{garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) S0 80 100

3. Raudonujy leiy kotletas (augalinis) (tausojantis) (1)

{garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) SBS(SZ)AT) e 10

Papildomi patiekalai Kaina
4. Vistienos $launeliy suktinukas su darzovémis ir sriu (45%) 170 170
grietinélés (25%) ir pomidory padaze (tausojantis) (1,7) DS-9-76 4,50 €

A .. . (120/50) | (120/50)
{garnyral pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)

5. BaklaZanas, {darytas malta vistiena ir darzovémis (tausojantis) (7) 250 250

{garnyras pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) =BEga)l (120/65/85) | (120/65/85) Ll
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (tausojantis) V|-TM-Kr027 100 100
2, Virtps mw‘eiinés kruopos su ypac tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) SB-3(45)AT 100 100
{tausojantis)
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Morky salotos su agurkais (augalinis) SB-2(39)A 80 100
2. Kopasty ir papriky salotos (augalinis) SB-2(32)A 80 100
3. Pomidory skiltelés (augalinis) V&[-TM-D000.3 80 100
4, Cukinijy Siaudeliai (augalinis) SB-4(45)A 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy piety)
Sezoniniai vaisiai [sB-16(58) | 100 | 100
Gérimai
Vanduo su citrina [v&l-TM-G0O09 | 200 | 200
- ’,.-’
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3 sava!te | ffﬂmu&'
Antradienis BlE et

Pietlis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33 €
(sriuba, karStas paiekalas, garnyrai - pasirinktinai, darzovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8kl. | 9-12 kl.
1. LeSiy sriuba (augaiinis) (tausojantis) SB/E-1(3)AT 150 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
2, Trinta sirio sriuba (tausojantis) (7) SB-1(8)T 150 150
2. Skrudinti raudonieji leiai (augalinis) (tausojantis) SB-16(60)AT 5 5
KARSTI PATIEKALAI
1. Jautignoglkukul'is (tausojantis} (1,3) _ BG/E12-7/140T 80 100
{garnyrai pasirinktinal, salofos, darZovés - savitarna)
2, Kiauliena saldZiariig§¢iame padaze (tausojantis) (3) SB-11(7)T 100 130
{garnyrai pasirinktinal, salofos, darZovés - savitarna) (80/20) | (100/30)
3. Burg!(élil.{.kot'let'as (auga.’mis}v (ra.usojanti.'s) (1) SB4(19)AT 100 100
(garnyral pasirinklinal, salofos, darZovés - savitara)
Papildomi patiekalai Kaina
4. Kiaulienos nugariné jdaryta darzovémis ir fermentiniu siiriu (45%) 140 140
ﬁausojaws) .(.7’3'.” , o , SB-11(22)T (100/30/10) | (100/30M0) s
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitama)
5. Pilno grido lietiniai blyneliai su dedrele ir fermentiniu stiriu (45%) (1,3,7) 270 270
(salotos, darzovés - savitama) SBIPGI30-6(%9) (180/90) | (180/90) 4.30€
pomidory padaZas |SB-14(14) 25 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Bulviy ko&é su morkomis (tausojantis) (7) V§|-TM-Gr012.2 120 120
2. Virli ryZiai (augalinis) {tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(S0) 100 100
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Virty burokéliy salotos su &vieZiais obuoliais (augalinis) BG2-3/63A 80 100
2. Pekino salotos su morkomis ir brokoliais (augalinis) SB-2(24)A 80 100
3. Svieziy agurky lazdelés su krapais (augalinis) SB-2(6)A 80 100
4. Konservuoti Zirneliai (augalinis) SB-2(71)A 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy piety)
Sezoniniai vaisiai |SB-16(58) | 100 | 100
Gérimai
Vanduo su citrina [Val-TM-G009 | 200 [ 200
APIE PATIEKAH‘{EF% Ol =
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Pietiis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33€
(sriuba, karstas patiekalas, garnyrai - pasirinktinai, darzovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8kl. | 9-12kl.

1. Trinta pievagrybiy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(12)T 150 150
2. Skrudintos molitigy séklos (augalinis) (tausojantis) SB-16(59)AT 5 5]
2. DarZoviy sultinys su makaronais (augalinis, tausojantis) (1) SB-1(40)AT 150 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
2. Vliso grido duona (7,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20

KARSTI PATIEKALAI
1. Kapgtos !§§i§o§ file kepinulv(as‘ (1,3,4‘,10) $B-9(11) 80 100
(garnyrai pasirinkinai, salotos, darZoveés - savitarna)
2. Tro$kinta jaros lydeka grietinélés (25%) padaze (tausojantis) (3) SB-9(22)T 100 130
(garnyral pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna) (80/20) (100/30)
3. Darzoviy troSkinys pomidory ir augalinés grietinélés (15%) padaze
(augalinis) (tausojantis) SB-4(67)AT 220 250
(salotos, darZovés - savitarna)

Papildomi patiekalai Kaina
4 Tiapljos O kepsnys (1,34}~ SB-9(16) 100 | 100 | 450¢€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
5. Varskes (9%) sklindziai (1,3,7) SB/PG/30-7(2) | 210 210 420 €

grieting (30%) (7) [SC-V(14) 25 25

Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) (1) V§|-TM-Gr006 100 100
2. \Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(52) 100 100

Salotos, darZovés (savitarna)
1. Svieziy kopisty salotos su agurkais, kukurizais ir Zalumynais (augalinis) SB-2(46)A 80 100
2. Saloty miSinys su Spinaty lapeliais {augalinis) SB-2(21)A 80 100
3. Merky salotos su molitigy séklomis {augalinis) SB-2(11)A 80 100
4. Brokoliai (augalinis) SB-2(74)A 80 100

Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy piety)
Sezoniniai vaisiai |SB-16(58) 100 | 100

Geérimai
Vanduo su citrina [v8-TM-Goog | 200 [ 200

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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Ssa\faité. , ﬁ;;w?gg
Ketvirtadienis B1ST

Piets 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33€

(sriuba, karstas patiekalas, garnyrai - pasirinktinai, darZovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8kl. | 9-12kl.

1. Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis) (fausojantis) (1) SB-1(23)AT 150 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
1. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
2, Trinta cukiniju, pory ir pomidory sriuba (tausojantis) SMG-1-0/1BATCPYg 10N 150 150
2. Pikantiski skrudinti avinZirniai (augalinis) (fauscjantis) SB-16(55)AT 5 5

KARSTI PATIEKALAI
1. Kapoltos yjét]gnPS file ir dar“iovriq kep?nukas (fausojantis) (3,10) SB-10(53)T 80 100
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna)
2. Vistienos Slauneliy mésos guliadas (tausajantis) (1,7) $B-10(36)T 100 130
(garnyrai pasirinktinai, salotcs, darZoveés - savitarna) (80/20) (100/30)
3. Avinzirniy tro8kinys su darZovémis (pomidorais, paprikomis, morkomis)
(augalinis) (tausojantis) SB-5(6)AT 220 250
(salotos, dariovés - savitama)

Papildomi patiekalai Kaina
4. Vistienos maltinukas su Zaliuoju sviestu (82%) (tausojantis) (1,3,7) SB-10(39)T 150 150 450 €

(garmyral pasirinktinal, salotos, darzovés - savitama)
5. Vegetariski balandéliai {daryti darzovemis ir ryZiais (augalinis) (tausajantis)
(gamyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)

Garnyrai (pasirinktinai)

(140M0) | (140/10)
SB-4(14)AT 240 240 4.00€

1. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAN-SIL-GAPA(50) 100 100
2. Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 120 120
Salotos, darZoves (savitarna)
1. Cukinijy, agurky ir morky salotos (augalinis) SB-2(35)A 80 100
2. Virty burokéliy salotos su raugintais kopistais (augalinis) SB-2(67)A 80 100
3. Morky lazdelés (augalinis) SB-4(53)A 80 100
4. Burokeéliai su Sparaginémis pupelémis (augalinis) (fausojantis) SB-1(6)T 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy piety)
Sezoniniai vaisial |SB-16(58) [ 100 [ 100
Gérimai
Vanduo su citrina [vgl-TM-Goog | 200 [ 200
APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERA VIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO . ‘.v—"'
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3 savaité
Penktadienis

Pietis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33 €
(sriuba, karStas patiekalas, garnyrai - pasirinktinai, darZovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8kl. | 912Kkl

1. Pomidorine sriuba su bulvémis ir cukinija (augalinis) (tausojantis) SAM-SVSB-SR (15) 150 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
1. Viso grldo duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
2. Rugstyniy sriuba (augalinis) (tausojantis) (1) SBIPG/50-1(27)AT 150 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
2, Viso grido duona (1,3,5,6,7,71) SC-VII(1) 20 20

KARSTI PATIEKALAI
1: Varﬁékés (.Q%).ir F;ukinijq paplotélis (tausojantis) (1,3,7) SB-7(20)T 160 200
(padaZai pasirinitinai)
2, Movliifginilauli vgrékés (8%) virtinukai (tauscjantis) (1,3,7) SB-7(32)T 230 950
(padaZai pasirinktinai)
3. Vegetari%kag plovgs su darzovémis (augalinis) (tausojantis) SBIE-3(12)AT 970 250
(salotos, dariovés - savitarna)

Papildomi patiekalai Kaina
i, Varji[‘inis l\{aréfké.s (9%) pudingas (tausojantis) (3,7) SB-7(21)T 200 200 450 €
(padaZai pasirinktinai)
5. Pilno griido spageti makaronai su molitigy ir baziliky pesto (augalinis) 250 250
(tauscjantis) (1) SB/M-6(18)T (190/40/10) | (190/4010) 420€
(salotos, darZovés - savitarna)

Padazai (pasirinktinai)
1. Trintos braskés SB-14(16)A 25 25
2. NatOralus jogurtas (2,5%) (7) SB-14(17) 25 25
3. Grieting (30%) (7) SC-V(14) 25 25

Salotos, darovés (savitarna)
1. Sv. papriky juostelés (augalinis) SAMLRVVIA-21Gar 40 100
2. Morky salotos su brokoliais, saulégrgZomis ir nat@raliu jogurtu (3%) SB-2(86) 40 100
3. Guziniy kopTsty salotos su porais, obuoliais ir ypac tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis)  |SB/TR-2(38)A 40 100
4. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 40 100

Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy piety)
Sezoniniai vaisiai |SB-16(58) [ 100 [ 100

Gérimai
Vanduo su citrina [va-TM-Go0g | 200 | 200

///?'ﬂ-—&:_ o, .
APIE PATEJ}/&'E@?EESZE;_VQ NETD%{ERAWMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO -
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\ N Dietisté Biruté BunevigiatglLes?
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4 savaité
Pirmadienis

Pietis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33 €

(sriuba, karstas patiekalas, garnyrai - pasirinktinai, darZovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8 kl. | 9-12 kl.
1. Rauginty kopusty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(14)AT 150 150
1. Grietine (30%) (7) SC-V(14) 5 5
1. Viso gr@do duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
2, Kukurdzy sriuba (tauscjantis) (7) SB-1(9)T 150 150
2. Skrudinti raudonieji leSiai (augalinis) (tausojantis) SB-16(60)AT 5 5
KARSTI PATIEKALAI
1. Kalakutigﬂos.kgkulis su mgrktl)mis (r?usojanﬁs) (3) BG10-3/62T 80 100
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoveés - savitama)
2. Kalakutienos $launeliy mésos ir darzoviy (morku, cukiniju, kalafiory)
troskinys (tausojantis) (1,7) SB-10(55)T 100 i1
G g g - ; (80/20) | (100/30)
(garnyral pasirinktinai, safotos, darZovés - savitarna)
3. Orkai.téje.l.(ep.tas. morky kot!etgs su kppﬂstais (augalinis) (tausojantis) BGA-8/161AT 100 100
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoveés - savitarna)
Papildomi patiekalai
4, Viétignosl $layngliq Mesos E{epsnys (1,3} SB-10(46) 120 120
(garnyrai pasirinktinai, safotos, darZovés - savitarna)
5. Grikiy milty paplotéliai su varske (9%) ir Spinatais (1,3,7) SB/0O-3(20) 210 210
grieting (30%) (7) |SC-V(14) 25 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) (1) V§|-TM-Gr006 100 100
2. Virti ryziai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(S0) 100 100
Salotos, darZoveés (savitarna)
1. Sv. kopUsty salotos su krapais (augaiinis) SB-2(76)A 80 100
2. Burokéliy salotos su konservuotais Zirmneliais ir raugintais agurkais (augalinis) SB-2(34)A 80 100
3. Agurky ir baltyjy ridiky salotos (augalinis) SB-2(5)A 80 100
4. Brokoliai (augalinis) SB-2(74)A 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy pietu)
Sezoniniai vaisiai |SB-16(58) | 100 | 100
Gerimai
Vanduo su citrina [val-TM-G009 | 200 | 200

UAB’; Patatos bisfro"
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Direktoriys
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ICIAS NEféleR,g VIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Technologé Violeta Salgiuviené

Dietisté Biruté Buneviti uteg /

Kaina
4,50 €
420 €
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4 savaité
Antradienis

Pietiis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33€

(sriuba, karstas patiekalas, garnyrai - pasirinktinai, darZovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8 kl. | 9-12 kl.
1. Ziediniy kopisty ir cukinijy sriuba (augalinis) (fausojantis) SB/E-1(13)AT 150 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
2. Pomidorineé sriuba su ryZiais (augalinis) (tausojantis) BG1-3/33AT 150 150
2. Grieting (30%) (7) SC-V(14) 5 5
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Kiaulienos plovas (tausojantis) . 220 250
(salotos, darovés - savitama) VETMIE-KD01 (55(185) | (52/188)
2 .Kiaul‘ienqg mlaltinukas su k\vriefl:iq sélgnomis (tausojantis) (1,3) SB-11(28)T 80 100
{garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Pupeliy ir darZoviy (bulvés, morkos, brokoliai, paprikos)
troskinys(augalinis) (tausojantis) BG5-5M102AT 220 250
(salotos, dariovés - savitarna)
Papildomi patiekalai
4, Kiau]?enq; kgrbpnadas (1’3), ' . SB-11(3) 100 100
(garnyral pasirinkiinai, salotos, darZovés - savitarna)
5. Zemaiéiy blynai su kiauliena (3) VE|-TM-DO11 (25320) :2023(;0)
grietiné (30%) (7)|SC-V(14) 30 30
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (tausojantis) VE|-TM-Kr027 100 100
2. Konvekciniame pediuje keptos bulvés su apelsiny sultimis (augalinis) (tausojantis) |BG4-8/163AT 120 120
Salotos, darzovés (savitarna)
1. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 80 100
2. Pekino kopisty, kalafiory ir virty morky salotos (7) SB-2(14) 80 100
3. Pomidory skiltelés su Spinaty lapeliais ir mélynaisiais svogtnais (augalinis) SB-2(7)A 80 100
4. Morky ir obuoliy salotos su natiraliu jogurtu (7) SB-2(60) 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy piety)
Sezoniniai vaisiai |SB-16(58) [ 100 | 100
Geérimai
Vanduo su citrina IVél—TM-GDOQ | 200 ] 200

APIE PATIEKALUOSE ES%M@'NETOQERA VIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

irektorius
Artina; Buénys

Kaina

450 €

420€




4 savaité
Trediadienis

Pietiis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33€

(sriuba, karstas patiekalas, gamyrai - pasirinktinai, darZovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8kl. | 9-12 kI,

1. Trinta morky ir le$iy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(1)AT 150 150
2. Skrudintos molidgu séklos (augalinis) {tausojantis) SB-16(59)AT 5 5

2. Spinaty sriuba (augalinis, fausojantis) SB-1(2)AT 150 150
2, Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 3 5

2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20

KARSTI PATIEKALAI
1. Zuvies (jiros lydekos) kepinukas, kepti konvekcinéje krosnyje
(tausojantis) (3,4,7,10) SC-1(43) 80 100

(garnyral pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2. Menkes filé maltinukas (tausojantis) (3,4,10)
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Saldzioji paprika jdaryta darzovémis (augalinis) (tausojantis) 180
(salotos / darZovés - salvifarria) SB4(42)T 180 gortzn) (60/120)
Papildomi patiekalai Kaina
4. Kepta tilapiju filé darzoviy ir pomidory padaze (tausojantis) (1,3,4) 140 140

SB-9(21)T 80 100

(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna) SE-A1ET (100/40) | (100/40) e
5. Mieliniai blynai (1,3,7) V§|-TM-M0D4 210 210 4.00 €
trintos braskeés|SB-14(16)A 25 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti pilno griido makaronai {augalinis) (tausojantis) (1) BGB-3/61AT 120 120
2. Viirtos perlinés kruopos su morkomis ir svoglinais (augalinis) (tausojantis) ~ [SAM-SIL-GAPPA(52) 100 100
Salotos, darZoveés (savitarna)
1. Svigi‘liq agurky ir pomidory_ salotos su ypad tyru alyvuogiu alisjumi RG2-1/18A 80 100
avgalinis)
2. Raudonujy kopisty salotos su morkomis (augalinis) SB/D-2(17)A 80 100
3. Zalieji Zimeliai (augalinis) SB-4(61)A 80 100
4. Morky, saliery gumby ir pastamoky lazdelés (augalinis) (tausojantis) (9) SB-4(11)AT 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy piety)
Sezoniniai vaisiai [sB-16(58) [ 100 [ 100
Gérimai
Vanduo su citrina |Vsl-TM-Go0g [ 200 | 200
APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO -
Valgiarat] sudare: ( o Lty -):UA’BJ,,-Pa;tatos\b@tro" Technologé Violeta SalGiuviené e il ﬁ#
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4 savaité
Ketvirtadienis

Pietiis 11:30 val,
KOMPLEKSINIAI PIETUS -3.33€
(stiuba, karStas patiekalas, garnyrai - pasirinktinai, darZovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8kl. | 9-12kl.
1. DarZoviy sriuba su makaronais (augalinis) (tausojantis) (1) SBIPG/50-1(2)AT 150 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
2. Perliniy kruopy sriuba (augalinis) (tausojantis) (1) SB-1(19)T 150 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Troskinta vistienos filé su §paraginémis pupelémis ir morkomis
(tausojants) 10511087 | 100 128
g e . . (80/20) (100/30)
(garnyrai pasirinktinai, salofos, darZovés - savitarna)
2, Vistienos maltinukas jdarytas fermentiniu siriu (45 %) (tausojantis)
(1,3,7) SB-10(35)T 80 100
(garnyrai pasirinktinaj, salofos, darZovés - savitarna)
3. Avinzirniy paplotélis su darZovémis (paprika, morkos, cukinija)
(augalinis) (fausojantis) (1) BG5-8/160AT 220 250
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
Papildomi patiekalai Kaina
4. Traéki Vi§.§ien-a (rausojanris) ("1,3') ' SB-10(3)T 100 100 450 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darfovés - savitarna)
5. Vistienos Slauneliy mésos troskinys su pievagrybiais (tauscjantis ) 180 180
(1,7,10). o o ' SB-10(44)T (10080) | (100i8o) 430€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Bulviy koé (tausojantis) (7) VE]-TM-Gr012 120 120
2. Virti ryZiai {augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(S0) 100 100
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Morky salotos su salierais (aigalinis) (9) SB-2(20)A 80 100
2. Burokéliy salotos su aliejumi (augalinis) SB-2(19)A 80 100
3. Papriky juostelés (augalinis) SAM-LRVVKA-21Gar 80 100
4, Svieziu agurky griezinéliai (augalinis) SB-4(46)A 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy piety)
Sezoniniai vaisiai [sB-16(58) | 100 [ 100
Geérimai
Vanduo su citrina |V&l-TM-G009 | 200 | 200
APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO -
rd
P
Technologé Violeta Sal¢iuviené } 0
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Dietisté Biruté Bunevigititg
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4 sava|t§ | f —
Penktadienis “8isTRO

Pietlis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETOS -3.33€
(sriuba, karstas patiekalas, gamyrai - pasirinktinai, darZovés / salotos, vaisiai, gérimai - savitarna)

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS 5-8kl. | 9-12kl.
1. Bar§ciai su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(15)AT 150 150
1. Grieting (30%) (7) SC-V(14) 5 5
1. Viso grado duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
2. Spinduliniy pupuoliy sriuba (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(42)AT 150 150
2, Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 5 5
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Virti varSkés (9%) kukuliukai (tausojantis) (1,3,7) SB-11(15)T 230 250
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 25 25
2. Grikiy, v?rékés (9%) ir darZoviy apkepas (tausojantis) (3,7) SB-7(33)T 160 200
(salotos, darZovés - savitarna)
3. DarZoviy troskinys (morkos, Ziediniai kopiistai, moliligai) su bulvémis
(augalinis) (tausojantis) BG4-5/103AT 220 250
(salotos, darZovés - savitarna)
Papildomi patiekalai Kaina
4, Kepti varsSkéciai (varskeé 9%) (tausojantis) (1,3,7) SB/PG/30-7(8) 200 200 4.40€
natiralus jogurtas (2,5%) (7) [SAM-Z-PA(448/1066) 25 25
5. Ziediniy kopusty blyneliai (1,3) SB-4(23)T 160 160 | 3.80€
{garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti Zaligji leSiai (augalinis) (tausajantis) SB-3(33)AT 100 100
2. Virtos bulgur kruopos (augaiinis) (tausojantis) (1) VE|-TM-Gr006 100 100
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Cukinijy Siaudeliai (augalinis) SB-4(45)A 80 100
2. Rauginty kopsty ir morky salotos (augalinis) SB-2(29)A 80 100
3. Pomidory - kalafiory salotos (7) SB-2(59) 80 100
4, Saloty misinys su séklomis {augalinis) SB-2(10)A 80 100
Vaisiai (tiekiami prie kompleksiniy pietu)
Sezoniniai vaisiai [sB-16(58) | 100 [ 100
Gérimai
Vanduo su citrina [vgl-TM-G009 | 200 [ 200

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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