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METAMS BAIGIANTIS...

Kai miesty aikStése jsiziebia Kalédy eglés, visada pagalvoju -
prabégo dar vieni metai. Tada, norime to ar nenorime, mintyse
perzvelgiame prabégusius metus, jvertiname, kokie jie buvo misu
gimnazijai, Seimoms, valstybei. Sie metai Lietuvai - ypatingi. Prabé-
go visas Simtmetis, kai susikré moderniuju laiky Lietuvos valstybé.

M sy gimnazijai tai buvo penktie-
ji veiklos metai. Kovo Sestaja |
renginj ,Zmonés, kurie sukiré LSMU
gimnazija” pakvietéme artimiausius
masy draugus. Socialinés organiza-
cijos istorijoje penkeri metai labai
trumpas laiko tarpas, bet tiems,
kurie mokosi ir dirba masy gimna-
zijoje, tie penkeri metai buvo pilni

o kartais ir nusivylimo.

Jeigu manes paklausty, kas man
buvo jsimintiniausia 2018 m. $alia
masy akademiniuy, meno, sporto
pasiekimu, neabejotinai jvardinciau
kelis dalykus: antros klasés gimna-
zistés Gabijos Asipauskaités iSgelbé-
ta Zmogaus gyvybe, gimnazijos kartu
su Lietuvos mokiniy neformaliojo
Svietimo centru suorganizuota tarp-
tautinj frankofonisky teatry festivalj
,Festival des festivals”, masy mo-
kiniy ir mokytoju labdaros miuzikla
,Velnio nuotaka®, kurio metu surink-
tos 1éSos buvo skirtos Kauno kliniky
Neonatologijos klinikos ankstukams.
Labai sékmingai gimnazija baigé
gausiausia ketvirtoji abiturienty lai-
da, kuriy bendras Valstybiniy bran-
dos egzaminy (VBE) vidurkis buvo

78,11 balo (Kauno m. - 54,76 balo,
Salies - 50,7 balo), penki gimnazija
baigé su pagyrimu, Miglé Miglinaité
VBE islaiké gaudama tris Simtukus.
Nacionalinio egzaminy centro duo-
menimis, pagal VBE pasiekimus Sa-
lyje esame septintoje vietoje. Galime
pasidZiaugti, kad jau antrus metus
i$ eilés abiturientai geriausiai Lietu-
voje iSlaiko biologijos egzamina, o
Siais metais tokj pat rezultata Salyje
pasiekéme ir lietuviy kalbos egza-
mino. Masy angly kalbos egzamino
rezultatai perzengé 9o baly riba, o
informatikos egzamino vidurkis 98,2
balai. TradiciSkai didZioji abiturienty
dalis pasirinko biomedicinos studijas
LSMU ir tik trys pasirinko uZsienio
universitetus. Siais metais galime
pasidziaugti kol kas Zenkliausiu
masy mokinio pasiekimu - Paulius
ValiukeviCius (dabar mokosi LSMU)
tarptautinéje biologijos olimpiadoje
Teherane (tarp 280 geriausiu jaunujuy
biologuy pasaulyje) laiméjo sidabro
medalj ir buvo nepralenkiamas bio-
chemijos praktinéje uzduotyje. Eu-
ropos Sajungos jaunujuy mokslininky
konkurso (ESJMK) nacionalinio etapo
laureaté Gabija Imbrasaité (dabar

ISLEISTI MAZIAU, DUOTI DAUGIAU

Adventinis rytmetis - direktorius A. Bucnys, brolis Jean Mary ir tikybos
mokytojas Mantvydas Randis.

Kiekvienais metais prieS prasidedant Adventui gimnazjos bendruomené
renkasi | adventinj rytmetj. Tikybos mokytojas Mantvydas Randis visada
pakviedia sveciy. Siais metais adventinio rytmecio svecias buvo Taize
bendruomenés brolis vienuolis Jean Mary. Brolis saké, kad jeigu norime
pajausti, kam skirtas Adventas, turétume grizti 2000 mety atgal, kai Dievas
pasauliui kaip didziausia dovana, kurios mes net nepraséme, padovanojo
savo stny. Padovanodamas jj, mums davé save patj. Todél ir mes turétume
imti pavyzdj i$ jo ir dovanoti per Adventa save - tai gali bati masy Silti
apkabinimai, parodyti jvairds talentai, papasakoti malonds prisiminimai.
Mes turétume myléti visus - nuo savo namu iki kito pasaulio krasto. ISleisti
maziau, duoti daugiau. Turétume suprasti, kad, kai uz lango tamsu ir Salta,
Dievas dovanoja savo Sviesa. Advento Sviesa, kuri net iS tamsiausiu sielos
gelmiy sugeba uzdegti net iSblésusj tikéjima ir prarastq viltj. Tai Adventas.
Jei sakau, kad myliu Jus, tuo ir tikiu.

Jasy tikybos mokytojas Mantvydas Randis

mokosi LSMU) su darbu ,,Bioplastiko
su mélynuoju pelésiniu grybu Peni-
cillium roqueforti poveikis kriausiu
nokimui ir laikymuisi“ vienintelé
atstovavo Lietuvai ESJMK finaliniame
etape Dubline ir buvo apdovanota
specialiuoju biotechnologiju srities
prizu. Miglé Miglinaité (dabar moko-
si VU) laiméjo lietuviy kalbos kirybi-
niy darby konkursa, Simas Paluckas
laiméjo treciaja vietq tarptautinéje
muzikos olimpiadoje Taline, Marty-
nas BudreviCius atstovavo Lietuvai
tarptautinéje informatikos olimpia-
doje Rusijoje. Net devyniolika abitu-
rienty, sékmingai apgyne brandos
darbus, stodami j universitetus gavo
0,25 konkursinio balo. DZiaugiamés,
kad dabartinés abiturientés puikiai
atstovavo Lietuvai debaty pasauliné-
se varzybose: Adelé Brinkyté buvo
Salies komandos debatuotoja pasau-
lio komandiniy debaty cempionate
Kroatijoje, o Rimgailé Jonaityté ats-
tovavo Lietuvai individualiy debaty
cempionate PAR.

Viename jspadingiausiy mety kul-
tariniy renginiu, Simtmecio dainy
Sventéje ,Vardan tos..“, dalyvavo
net trys masuy kolektyvai: ,Kupo-
[élés“ ir ,Eglynélio” tautiniy Sokiu
kolektyvai ir mus visur garsinantis
choras ,,Ave musica”. Jau ketvir-

tus metus pas mus besilankantys
draugai i$ JAV MBA mokyklos buvo
suzaveéti jiems nematyto kultdros
renginio akimirkomis. » 2p.

KAS MAN KALEDOS? ADVENTAS

aznai sakoma, kad Kalédos - ste-

bukly metas. 0 kas yra Adven-
tas? Man tai ne mazesnis stebuklas.
Apsidairykite aplink. Kiek daug gery
darby galite pastebéti, kokie pasikei-
te Zmonés jus supa. Net pikCiausio
ar lindniausio Zmogaus veide galite
jzvelgti Sypsena. Argi tai ne stebuk-
las? Advento metu Zmonés tarsi
sustoja, atsiriboja nuo kasdieniu
rapesciy, nustumia savas problemas
i Sona ir pradeda galvoti apie kitus.
Dazniausiai, pasibaigus Adventui,
baigiasi ir Sis nuostabus stebuklas.
Tad dZiaukimés ir nepraleiskime jo.
Svarbiausia, patys nepamirskime
bati Sio stebuklo dalimi...

Eglé Budryté, | g. A

N ors aplink zvarbu, giliai kratinéje
rusena Siluma. Advento laikotar-
piu Zmonés yra kupini gério ir gery
nory. Nors ir groja jau seniai girdéta
kalédiné muzika, taciau giliai viduje
ji tik dar ryskiau jziebia kalédine
dvasia. Zmonéms reikia $ilumos,
taCiau mums darosi nepriimtina ka
nors apkabinti.. o Adventas juk ir
tampa tuo laiku, kai Zmonés gali
dalintis Siluma ir linkéti laimés.
Adventas yra laukimo laikas, taciau
tai nereiskia, kad turime sédéti
vienoje vietoje ir laukti, kad viskas,
kas tik gali bati gero, atsitiks Cia ir
dabar. Siuo metu yra svarbu daryti

kazka dél kitu, o ne tik dél saves.
Visgi darai gera ne todél, kad tikiesi
atlygio. Kuo daugiau padarysi geru
darbu, tuo tavo adventinis laikotarpis
praeis prasmingiau. Mes pernelyg
labai susikoncentruojame ties mate-
rialiais dalykais ir pamirStame tikraja
Kalédy prasme. PamirStame, koks
jausmas yra laukti, duoti ir prisi-
glausti. PamirStame, kaip tikrai reikia
Svesti Kalédas.

Gabija Paleckaité, 1 g. A

sisupe j Svenciy stkurj, pasimete
ltarp lempuciy ir blizganciy
papuosimu, apsupti skubanciy ir
nerimaujanciy praeiviu, mes taip pat
skubame ir taupome laika... Bet ne
tam tikslui. Reikéty nepamirsti savo
artimuju ir brangiy Zmoniu, skirti
jiems to taupomo laiko ir ramiai tie-
siog pabati drauge, nes juk ne veltui
atéjo Adventas. [sileiskime truputj
Sviesos, kuria skleidzia spindincios,
laukiancios akys ir Sypsenos... Juk
jos Sildo masy paklydusias sielas
kazkur $venciy Surmulyje...

Samanta Valiusaityté, 1 g. A

M an advento laikotarpis suteikia
ne tik jausma, jog artéja pats
Sil¢iausias mety laikas, bet ir metas,
kai jauciu, kad visy zmoniy (tiek arti-
muju, tiek nepazjstamy) Sirdis uzlie-
ja géris, meilé bei Siluma. Jauciu, kad

Siuo laikotarpiu kiekvieno Zmogaus
gerumas, kuris buvo giliai uzsléptas,
pasireiSkia gerais darbais bei troski-
mu suteikti dziaugsmo kitiems.

Urté Janisyteé, | g. A

Keistai per anksti papuosta egluté
prekybos centro viduryje lengvai
pataps$noja per petj, primindama
apie ateinantj didjjj jvykj. Mokyklos
koridoriuose suskamba uzkimes ir
Siek tiek perSales balsas, déliojantis
kalédine melodija, nuo kurios Siek
tiek skauda galva. Miesty gatveés pri-
sipildo tukstanciais lempucdiy, sunau-
dojanciu begale elektros energijos,
ir reklaminiy stendu, skelbianciu,
kad batent Sioje parduotuvéje dova-
nas galima jsigyti pigiau. Bet ar tai
yra Kalédos? Savo pacios nuostabai
atsakau - taip. Ir aplinka terSiantis
pakavimo popierius, ir ilgose eilése
bestovintys ir vienas kita keikian-
tys pirkéjai - visa tai taip pat yra
Kalédos. Todél, kad Sis lakstymas,
dovanéliy pakavimas ir visa Si baisio-
ji komerciné Kaléduy pusé galy gale
atveda j viena - artimuju Sypsenas. 0
tai ir yra tikroji Kalédy prasmé, kuri
niekada niekur nedings. Todél galime
drasiai ir nepriekaiStaudami sau kart-
kartélémis pamirsti Kalédy Saknis ir
pasidziaugti ju moderniaja puse. Juk
viska galima suderinti.

Viktorija Kuzabaviciate, | g. C
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PER ADVENTA SUSTOTI - KELIONE | BALTRISKES

Vakariené Baltriskése.

Jei priima, varom kiekvienais
metais per adventines rekolek-

cijas. Ir taip jau SeSeri metai.
Mantvydas Randis

dventas - vienas i$ svarbiausiy

laikotarpiy krikS¢ionio gyvenime
ir tikéjime. Kaip ir kiekvienais metais
LSMU gimnazijos moksleiviai turéjo
galimybe su tikybos mokytoju Mant-
vydu Randziu atsiriboti nuo miesto
Surmulio, palikti problemas nuosa-
lyje ir mazame kaimelyje Baltriské-
se, Salia pusyno, pabuti su savimi
ir savo tikéjimu. Mokiniai ne tik
susipazino su Tiberiados vienuoliy
bendruomene, pamaté i$ arciau, ka
reiSkia bati vienuoliu, bet ir stiprino
draugystés rysius, Zaidé, giedojo
giesmes, leidosi | Zygj ir net atliko
tam tikrus dkio ir buities darbus.
Vienuolyne moksleiviai sveciavosi
vos keleta dienu, taciau puikiai
sutaré su visais bendruomenés
nariais. IS tiesy kalbant, giedant
ar netgi meldZiantis su vienuoliais

visus uzplado begaliné ramybé. Ju

Darbas BaltriSkése suartina kaip malda.

trykStantis pozityvas, bendravimo
manieros, pati aplinka pripildo tave
dziaugsmo, laimés ir meilés sau bei
kitiems, net jei nesate tikintis arba
dar neatradote tikéjimo.
Tiberiados vienuoliy bendruomenés
tikslas - ugdyti ne tik vaiku, bet ir
suaugusiujy tikéjimo suvokima. Jie
organizuoja stovyklas, vakarones,
vyksta | mokyklas ir veda pamokas
jvairaus amziaus moksleiviams. Sia-
me vienuolyne galite sutikti ir naujus
metus, ir palydéti senus. Si bendruo-
mené batent ir iSsiskiria i$ kity savo
komunikavimu su iSoriniu pasauliu.
Ju durys visada yra atviros visiems,
kurie tiki, iesko ar nori tikéti.

Paulina Kriauzaité, I g. C

Susiruo§e ir linksmai nusiteike
pradéjome kelione j vienuolyna
Baltriskése. Dél puikios kompani-
jos, vaziuojancios kartu, kelioné
neprailgo. Atvykus | vienuolyna
mane apémeé nusivylimas. Medinis
pastatas, aplinkui laukai, nieko dau-
giau nematyti. Taciau, kai kita diena
leidomés j Zygi, tarsi Dievas baty

pakeites mane - viskas atrodé taip
nuostabu: apSerksnijusi Zolé, sniego
baltumas, Ziemos pauksciy Ciulbéji-
mas, uzSales ezeras. Ogi ir vienuoliai
nebuvo visiski nuobodylos. Galvojau,
kad melsimés, melsimés ir dar karta
melsimés. Pasirodo, vienuoliai turi
visai gera humoro jausma ir laikg
praleidzia turiningai - Ziema laisva-
laikj leidzia slidinédami! Vienuolyne
iSmokau to, ko manes nemoko
mokykloje. SuZinojau, kad Dievas
yra tarsi ramstis Zmonéms, nes kiek-
vienam zmogui, kiekvienai tautai
reikia j kazka atsiremti. Ne dél to,
kad véliau patektume j roju, bet kad
viduje nebaty tustumos, nes Dievas
ja uzpildo mumyse.

Daniela Ulinauskaité, 1 g. C

Vienuolynas buvo Sildomas kare-
nant malkas, todél kojoms buvo
vésu, bet viduje labai Silta. Sklido
pasaulio Siluma. AS vienuolyne su-
pratau, kad Dievas esame mes visi,
nes kada nors blisime tévais, kaip ir
yra vadinamas Dievas.

Matas Motiza, | g. A

PRISIDE]OME PRIE SERGANCIU VAIKY PARAMOS
PROJEKTO ,,ISSIPILDYMO AKCIJA 2018

Lapkriéio 9 diena LSMU gimnazijoje
vykusi ,Pyragy diena“ pradziugino
tiek organizatorius, tiek akcijos
dalyvius, tiek visus noréjusius jsigyti
pyrago gabalélj bei dalyvauti akcijoje,
kuria siekiama prisidéti prie serganciy
vaiky paramos projekto ,ISsipildymo
akcija 2018“. Kiekvienas desertus
kepes mokinys tai daré savanoriskai.
Mokiniai Siai dienai ruoSési dvejopai:
vieni kepinius atsine$é i$ namu, o kiti
kartu su technologiju mokytoja llona
MuraSoviene pasiryZo iSkepti nemaza
kiekj jvairiausiy skanésty pamoky
metu.
Ant staly puikavesi obuoliy, varskés,
Sokolado pyragai, sausainiai, keksiukai,
pakvipe po visa mokykla, trauké tik dar
daugiau mokiniy bei mokytoju finansis-
kai prisidéti prie Sios akcijos. Nors sal-
dumynai kainavo centus, buvo surinkta
didesné suma, nei galéjome tikétis.
Tokios akcijos, nuolatos vykstancios
LSMU gimnazijoje, neabejotinai ska-
tina empatija, socialinj atsakinguma
ir bendruomeniskuma. Tikimés, jog Si
bei panasios akcijos, pavyzdziui, ,So-
lidarumo bégimas“, taps ilgametémis
tradicijomis, prie kuriy prisidés vis
daugiau masy gimnazijos mokiniy bei
mokytoju.
Dékojame visiems dalyvavusiems!
LSMU gimnazijos Mokiniy taryba

Pyragu diena.
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Galinge pasidZiaugti masy sportininky
pasiekimais. Siais metais Lietuvos
moksleiviy sporto zaidynése uzémé-
me treciaja vieta pirmoje gimnazijy ir
viduriniy mokykly grupéje ir gavome
400 eury priza sportiniam inventoriui
jsigyti. Puikiai pasirodé masy lauko
tenisininkai Evita KoZzenevskyté ir
Nojus Poska, kalny slidininkai Povilas
Cizinauskas, Augustas Skaudickas, Ju-
lius Sakalys, Juozas Petkevicius, Justas
Jurciukonis, Urté Raiceviciute, Emilé
KadusSeviciaté, Gabija Skaudickaité,
lengvosios atletikos kroso estafetés
laimétojai Ugnius Kabelinskas, Nojus
Ivanauskas, Gabrielius Salyga, Lukas
Jievaltas, Uné Labutyté, Otilija Kondia-
té, Téja Pakinkyté, Rugilé Skulevicitté.
Balandzio ménesj Tarptautiniame
moksleiviSky frankofonisky teatry
festivalyje , Festival des festivals”
dalyvavo vir$ dviejy Simty dalyviy i$
11 valstybiu. Festivaliui talkino per 6o
savanoriu, spektakliuose ir jvairiose
veiklose apsilanké visi prancizy kalba
besimokantys mokiniai. Visa savaite
jvairiy Saliy jaunieji teatralai rodé
savo spektaklius, vyko diskusijos, ka-
rybinés dirbtuvés, nacionalinis vaka-
ras, jvairiy Saliy moksleivius sujungé
masy ,antroji religija” krepsinis, o
serbai meté iSSakj net masy gimnazi-
jos futbolo ,brazilams”. Esame labai
gerai jvertinti ir, manau, tinkamai
reprezentavome savo $alj. Kas ne kas,
o0 geriausi Salies ambasadoriai yra
jaunoji karta.

Galime pasidziaugti, jog esame
pakviesti j tarptautinj frankofo-

nisky mokykly tinkla ,LabelFranc
Education”. Tai daugiau nei Simta
mokyklu pasaulyje vienijantis tinklas
(esame vienintelé gimnazija ne tik
tarp Baltijos $aliy), kuriame tarpusa-
vio bendravimo kalba yra prancazu.
Visose tinklo mokyklose privaloma ne
maZziau dviejy dalyky mokytis pranca-
zy kalba. Siais metais masy mokiniai
mokosi prancizy kalba istorijos ir
geografijos.

Siais metais tarpininkaujant Kauno
miesto savivaldybei ir Kauno bei susi-
giminiavusio Grenoblio miesto komi-
tetui pasira$éme sutartj su Grenoblio
Stendalio licéjumi. Mus sujungé
bendras projektas , Ideali Europa“ ir,
aiSku, prancizy kalba. 2019 m. kovo
mén. masy laukia atsakomasis vizitas
i Grenoblj.

Kaip ir kiekvienais metais galime
pasidziaugti jvairiais gimnazijos ben-
druomene jungiandiais ir garsinanciais
renginiais. Siais metais populiariausiu
renginiu mokiniai iSrinko kasmetj
renginj ,,Naktis mokykloje“. Masy
mokiniams yra jdomios Karjeros ir
Sveikatos ugdymo dienos, visi no-
rintys galéjo dalyvauti gamtamoksly
ugdymo stovykloje VIl forte, respu-
blikiniame moksleiviSky muzikos
grupiy konkurse ,,AS apakau, nes tavo
spalvos tokios ryskios grojome ir
dainavome kartu su kompozitoriumi ir
atlikéju Linu Adomaiciu. Ka jau kalbéti
apie minétus: miuzikla ,Velnio nuo-
taka”, jau tradicinius ,Chory karus”,
»Proty masius” su masy garsiaja
Lufty komanda. Gimnazijos mokiniu,
tévy ir mokytoju bendruomene jungé
tradiciniai krepSinio, futbolo turnyrai,
Adventinis rytmetys. Grazus renginys
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spalio 6 d. jvyko Lampédziy parke -
Solidarumo bégimas paremiant Ukrai-
nos vaiky sporto aiksteliy statyba.
Lapkri¢io mén. LITEXPO parody cen-
tre vykusioje ,,Idéju mugéje” buvo
pristatyti net keturi madsy jaunujy
mokslininky darbai. Ju mes atliekame
daugiausiai i$ visy Lietuvos mokykly.
Malonu buvo girdéti, kai eksperty
komisijos pirmininkas astrofizikas
prof. Vladas Vansevicius pasidziaugé,
kad su masy gimnazijos atsiradimu
Sis konkursas peréjo j kita kokybinj
lygmenj. Akvilé Grafké, Rusné Kel-
bauskaité, Gabija Skaudickaité uzémé
antraja vieta pradedanciujy debatuo-
toju cempionate. Penktokas Faustas
Kondratavicius puikiai pasirodé
Nacionalinés moksleiviy akademijos
matematikos konkurse, o kartu su
broliu Rojumi tapo konkurso ,,Bebras”
laimétojais tarp daugiau kaip 6000
dalyviu.
Galime pasidziaugti, kad masy abitu-
rientas Dominykas Budrys dukart tapo
Trasinio automodeliavimo pasaulio
¢empionato nugalétoju, Zygimantas
Skucas su komandos draugais tapo
Siaurés 3aliy vandensvydzio cempio-
nato laimétoju Danijoje, Simas Bal-
trusaitis, Olegas Kojenets, Justas Bar-
dauskas, Rokas Kabasinskas - Baltijos
krepsinio ¢empionato nugalétojai.
Metus baigiame naujais dziugiais
rapesciais. Jau pradéjo veikti nau-
jai suremontuotas Meny ir dorinio
ugdymo centras, praéjusia savaite
pasiraSéme sutartj dél kiemo aikste-
lés remonto, lapkricio 6 d. kartu su
projekto partneriu LSMU pasiraséme
sutartj su Centrine projekty valdymo
agentara dél projekto , Lietuvos svei-
katos moksly universiteto gimnazijos
modernizavimas, siekiant veiklos
efektyvumo didinimo (LSMU - GYM)“.
362 310 Eur projekta finansuos Euro-
pos regioninés plétros fondas ir masy
steigéjas Lietuvos sveikatos moksly
universitetas. Projekto trukmé 2018-
10-31-2020-10-31. Per dvejus metus
gimnazijoje jrengsime moderny
STEAM centra, fizikos kabineta apra-
pinsime naujais moderniais labora-
toriniais jrenginiais, modernizuosime
informatikos kabinetus, turésime
moderny ISkilmiy salés apsvietima
ir jgarsinimo aparatira, naujomis
mokymo priemonémis papildysime
muzikos kabineta, modernizuosime
biblioteka - informacinj centra, jsigy-
sime naujy baldy ir jruoSime unikalia
iSmaniaja siena - Edukatoriy.
Gruodzio 18 d. Valdovuy rimuose bus
pagerbti tarptautiniy olimpiaduy ir kon-
kursu nugalétojai bei prizininkai. Tarp
ju matysime ir penkis masy esamus
bei buvusius gimnazistus: Pauliy
Valiukeviciu, Gabija Imbrasaite, Adele
Brinkyte, Rimgaile Jonaityte bei Sima
Palucka. DidZiuojamés jais visais.
LSMU gimnazija kuriame mes visi:
mokinai, mokytojai, tévai, akio dar-
buotojai. Visose masu veiklose turime
stipry masy steigéjo LSMU palaikyma
ir parama.
Adit visiems, kurie esate bendro
mﬂsu kelio keliauninkai ]is kyla vis
pasaulyje vis daugiau, o planu, kokie
basime kitamet, tikrai nemazéja.
Viltingy ir sékmingu 2019 mety!
Ariinas Bucnys
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LSMU GIMNAZIJA [PUTE BEGALINIO
PASITIKEJIMO SAVIMI

LSMU gimnazija, jos mokytojai i$
tiesy man jpaté naujy véju, begali-
nio pasitikéjimo savo jégomis. Labai
patiko, kad galéjome dar mokyklos
suole daryti jvairius bandymus,
bendradarbiavome su Lietuvos svei-
katos moksly universitetu. Labai
dZiaugiuosi, kad sutvirtéjau, tapau
visiSkai savarankiskas ir atkaklus.
Visada prisiminsiu, kaip direktorius
Artinas Bucnys liepé gerai pagalvoti,
kai noréjau atsisakyti mokytis chemi-
jos ispléstiniu kursu (nes buvo labai
sunku - taip atrodé man, jaunam
maksimalistui). Jo taiklus argumen-
tas: ,,Koks tu basi mokslininkas

be chemijos, biologijos neuzteks.”
DZiaugiuosi paklauses.

Chemijos mokytojas Valdas Jarusevi-
Cius ir biologijos mokytoja Rita Ka-
reckiené, ju reiklumas per pamokas
ir puiki dalykiné kompetencija ruosé
mane gyvenimui bei padéjo tvirtus
sisteminius pagrindus biochemijos
srityje. Dabar chemijos, biologijos
Zinios - nuolatinés mano palydovés.
Be abejo, angly kalba ir matematika.
Ir visas Ziedas kity dalyku. Dékin-
gas ir tiems, kas leido svajoti ir kilti
aukstai aukstai. Tai mano lietuviy
kalbos mokytoja Vilma Katkauskiené
bei geografijos mokytojas Simonas
Sabanovas. ACI0 JUMS ir sékmeés
ugdant jaunaja karta.

Savo specialybéje (Biomedicinos
Mokslai - Klinikiné Genetika) jau
trecius metus iS eilés patenku j ge-
riausiy studenty penketuka, todél
man yra suteikta iSskirtiné galimybé
dirbti kartu su milziniska kompeten-
Cijq turinciais Niukaslo universiteto
mokslininkais. Kiekviena savaite man
yra suteikiama 15-20 praktikos va-
landy medicininés genetikos moksluy
institute (Centre for Life), kuris
bendradarbiauja su Niukaslo univer-
sitetu. Dirbdamas techniku-laborantu
ne tik jgaunu nejkainojamos moks-
lininko darbo patirties, stebiu profe-
soriy darba, lavinu kritinj ir analitinj
mastyma, tobulinu laboratorinius

Salia Niukaslo universiteto biome-
dicinos moksly fakulteto.

o

jgadzius, bet ir nemazai uzsidirbu
pragyvenimui.

Siuo metu eukariotiniuose organiz-
muose tiriame, kaip uz genetinés
DNR informacijos integracija ir raiSkq
atsakingo nukleoproteino chroma-
tino struktdra nulemia jvairiy genu
ekspresija. Gilinamés ir | tai, kokie
procesai ir faktoriai reguliuoja di-
namiska chromatino struktara. Itin

Mokslininko ofisas/iki gryno kaulo
pazjstama darbo vieta (genetikos
institute).

Viena i$ laboratorijy (genetikos ins-
titute).

Genetinés medicinos institutas, kuriame ir atlieku praktika.

gera darbuotis, kai suvokiu, jog Siy
fundamentaliy molekuliniy procesu
iStyrimas ateityje gali turéti didziu-
lés ir svarios jtakos klinikologinéje
biomedicinos srityje, nes batent Siy
biologiniy procesy sutrikimas ir su-
kelia jvairaus plauko genetines ligas
ir sutrikimus.

Regimantas Vilkelis, Niukaslo
universiteto biomedicinos studentas

SVARBU LABAI NORETI, PASISTENGTI IR TIKETI

ugséjo 14-18 dienomis dalyvavau

Europos Sajungos jaunuju moks-
lininky konkurse Dubline. Siame
konkurse varzési ne tik moksleiviai
ir studentai iS Europos, taiau ir
jaunieji mokslininkai i$ Gruzijos, JAV,
Piety Koréjos, Kinijos ir kity tolimy
krastu. Tris dienas vykusiuose turuo-
se turéjau galimybe pristatyti savo
darba ne tik konkurso komisijos
teiséjams, bet ir kitiems konkurso
lankytojams. Nuostabiausia buvo,
kai prie mano darbo pasirodé kelios
Airijos lietuviy Seimos, suZinojusios,
kad Siame konkurse dalyvauju as, ju
tautieté. Ir, Zinoma, didzZiulé garbé
buvo savo projekta pristatyti Lietu-
vos ambasadoriui Airijoje E. Meila-
nui. Po konkurso visiems dalyviams
buvo organizuojamos ekskursijos po
Dublina, Sventinés vakarienés. Kon-
kurso metu sutikti Zmonés nebuvo
konkurentai. Visi tapome artimais
draugais, o kai kurios draugystés
virto kvietimais j svecias Salis.
Vis délto konkursas islieka konkur-
su. Rugséjo 18-g vyko apdovanojimu
teikimo ceremonija Dublino pilyje.
Sédédama grazioje saléje, apsupta
besisypsanciy Zmoniu, apie kokj
nors apdovanojima negaléjau gal-
voti. Zmones, supe mane, jau buvo

Gabija Imbrasaité ir Egidijus
Meiltinas, diplomatas ir Lietuvos
ambasadorius Airijoje.

didziausia dovana. 0 kai Salia manes
sédéje draugai i$ Jungtinés Karalys-
tés gavo po specialujj priza, buvau
tokia laiminga dél ju, kad neisgirdau,
kaip buvo paskelbtas mano apdo-
vanojimas. Mano darbas ,,Bioplastic
film with Penicillium roqueforti for
pear preservation“ buvo apdova-
notas specialiuoju bioekonomikos
prizu - kelione j BioBasedIndustries
vykdoma programa, kuri vyks Briu-
selyje, Nyderlanduose ir Siaurés
Prancazijoje.

Sis apdovanojimas buvo didZiulis
nuostabiai praleisto laiko Airijoje
vainikavimas. Mano tiriamasis dar-
bas buvo ,,gimnazijos darbas”, kurio
metu suptdziau Simtus kriausiu,
uzauginau daugybe pelésio kolo-
niju, iSverkiau keleriy mety asary
atsargas, atidaviau ne viena miego
valanda raSydama darba, vél jj taisy-
dama, o pries$ pat iSsiysdama darba
i konkursa turéjau bent 15 skirtingu
faily pavadinimu ,gal jau galutinis”.
Vis délto ketverius metus rengtas
projektas man buvo naudingas ne
vien dél naujy Ziniy, patirties, bet
ir padéjo stojant | auksStaja mokykla
bei leido susipazinti su nuostabiais
Zmonémis iS viso pasaulio. ,,Mokslas
turi bati smagus”, - man karta pasa-
ké viena mokslininké, kuria turéjau
garbés pazinti keliongje | Sveicarija
(kelioné taip pat Jaunujy mokslinin-
ku konkurso metu gautas prizas). Ir
manau, tai yra labai svarbu suprasti
jaunam zmogui, ieSkanc¢iam saves.
RyZtas, smalsumas ir nebijojimas
klausti bei klysti yra nuostabios
savybés, padedancios kiekvienam
tobuléti ir siekti svajoniy. Tik svarbu
labai noréti, pasistengti ir tikéti.
Gabija Imbrasaité,
2018 mety abiturienté

KAS MAN KALEDOS? ADVENTAS

Kompiuteriu piesinys ,Ziemos pasaka“. Adelé Krei$monaité, 5a

dventas néra laikas, kai mes turime nupirkti kiekvienam draugui dova-
nas ir pasipuosti Kalédy eglute. Tai yra laikas, kada mes turime atrasti
kiekvienas savyje ramybe, sustoti ir susimastyti, kad adventas yra ne tik
metas, kai reikia leisti pinigus ir visur skubéti, o kad tai yra Jézaus Kristaus
gimimas. Daugelis Zmoniy tai uZmirsta ir visai to nejvertina, bet metuose
toks laikas yra tik viena karta, todél jj reikia iSnaudoti, gerbti ir vertinti.
Saulé Oliandraité, 1 g. A

ezinau, kaip Jums, bet man kiekvieni metai atrodo tarsi didelis, bohe-

miskas, nepertraukiamas, skubantis, klykiantis vienetas. Visi Zmonés,
darbai, pokalbiai, pareigos iSvargina ir tada norisi tik... tylos. Nieko daugiau.
Man asmeniskai Kalédos - tai metas, kai viskas nepastebimai nutyla ir gali-
ma girdéti snaiges krentant. Tai lyg laiko tarpas, pertrauka, skirta sutvarkyti
viska, ka padaréme ne taip, kas jskaudino kitus. Tai taip pat ir laikas, skir-
tas atleisti sau ir kitiems. Aisku, ne visy masy atlaidumas kaip Sventosios
Teresés, bet vis vien - bravo uzZ pastangas.
Per Kalédas tampame geriausiomis savo paciy versijomis (arba bent bando-
me ta padaryti) - atsikratome visko, kas mus skaudina ar ZeidZia - kartais
ne paciu Zaviausiu ar elegantisku badu. Galbat kam nors j veidg iSrékiame
visus dalykus, kurie mums nepatinka, o galbat bandome gilintis j savo
asmenybés patobuléjima per pastaruosius metus. Galbht kaimynui, kuris
nerodo didelés iniciatyvos sveikintis, iSkepame sausainiu.
Tik dabar pagalvojau - juk Kalédos tai laikas, kai turime drasos Zengti daug
pirmy Zingsniu, nelaukdami, kol kiti uz mus tai padarys. Mes atsipraSome,
taikomés, mastome, dzZiaugiamés... niekieno neskatinami. Taip. Tai tarsi
baltas knygos puslapis, kuriame kiekvienas masy gali pradéti nauja skyriu,
nors truputj geresnj uz ankstesnijj.
Kalédos man, be jokios abejonés, Seimos Sventé, kai artumas, Siluma, mei-
lé, atrodo, kone sklando ore. Ir per jas a$ jauciuosi laiminga, nes dingsta
visi nervai ir ripesciai. Nes galiu apkabinti savo mylimiausius Zmones. Nes
viskas atleista ir pamirsta.
Nes zinau, kad daug ka galiu pradéti i$ naujo.

Vytauté Laurinaviciate, | g. C

DURIS ATVERE NAUJOS
PATALPOS

Greta LSMU gimnazijos pagrindinio
pastato lapkricio ménesj duris
atvéré naujos, dazais kvepiancios
patalpos - dailés ir fotografijos kary-
binés dirbtuvés bei etikos ir tikybos
kabinetai. DZiaugiamés modernaus
stiliaus erdvémis, kuriose vyksta
pamokos ir neformalaus ugdymo
veikla - fotografijos studija. Dailés -
fotografijos karybinése dirbtuvése
vyksta mokymasis, o darbai bus eks-
ponuojami jvairiose kabineto vietose.

o

Tai sukurs spalvinga, jaukia, natd-
ralia, mokiniy kariniais susildyta ir
nuolat atnaujinama mokymosi aplin-
ka. Cia visos priemonés turi savo
nisas. Tokioje aplinkoje ugdomas
karybiskumas, bendruomeniskumas,
ugdoma pagarba kiekvieno mokinio
karybinei raiSkai, mokiniai mokosi
darby eksponavimo kultdros, suvok-
dami, kad meno karinys gali pakeisti
gyvenama ir darbine aplinka.

Dailés mokytoja Jolita Grabliauskaité

Foto barelio veikla jau naujoje patalpoje.
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NAUJA ERDVE PADES JAUKIAI MOKYTIS

agaliau tai jvyko!!! Galime tik pasi-

dziaugti, kad LSMU gimnazija ple-
Ciasi ir atidaré naujas erdves. Lapkricio
viduryje duris pravéré naujas menuy
ir dorinio ugdymo centras (MDC), dar
jaukiai vadinamas ,nameliu“. Naujo-
siose erdvése jsikaré dailés studija ir
dorinio ugdymo klasés. Taip pat Etikos
kabinetas virto 6 B gimnazisty klase,
kurioje artéjanciu Sv. Kalédy proga
puoséme auklétinio tévelio padovanota
zaliaskare. Klasé virto spalvinga erdve,
kuri teika dZiaugsma ne tik 6 B klasés
mokiniams, bet ir visiems, ateinantiems
i pamokas Sioje erdvéje. Naujose
patalpose dirbame dar neilgai, tad iki

tobulumo dar turime nemazai nuveikti,

taciau, kaip mokytoja, labai dziaugiuosi,

jog nauja erdvé padeés jaukiai mokytis.
Etikos mokytoja Dalia Kraskauskaité,

- Benas Ulevicius.
2018 gruodis

C 2
6 b dziaugiasi ir nauju Etikos kabinetu, ir jaukia savo klase.

Pamoka naujame Tikybos kabinete vedé VDU Kataliky teologijos dekanas

PROJEKTAS

LSMU .
]

»POKALBIS SU ASTRIDA*

as nepazjsta Pepés llgakojinés,

Emilio ar Ronjos? Kas neskai-
té knygos apie Karlsona ar Kalj
Bliumkvista? Turbat néra tokio Zmo-
gaus, kuris nezinoty Astridos Lind-
gren vardo. Pirmiausia Sis vardas
sugrazina mus j vaikyste... Lapkricio
pabaigoje-gruodzio pradzioje LSMU
gimnazijos 5 klasiy mokiniai dar kar-
ta nusikélé j Astridos Lindgren pa-
saulj. Skaité autorés knygas, aptaré
jau perskaitytas, ruosési susitikimui
su Astrida. Susitikimas jvyko gruo-
dzio 2 diena Nacionaliniame Kauno
dramos teatre. Penktokai kartu su
téveliais, auklétojomis bei moky-

tojomis ziaréjo spektaklj , Astrida“.
Po spektaklio teatro scenoje vyko
trumpa pazintis su teatro direktoriu-
mi E. Stanciku ir spektaklio rezisiere
I. Paliulyte. Susitikimas su Astrida te-
sési ir gruodzio 3 diena - gimnazijoje
penktokai sulauké vieSnios - Astri-
dos vaidmens atlikéjos D. Kazragy-
tés. Aktoré papasakojo vaikams apie
savo personaza, atsaké j mokiniy
klausimus, moké, kaip jveikti scenos
baime, palinkéjo ,dazniau pazvelgti
i Zvaigzdes ir iSlaikyti savyje vaika...”
Projektas tesiasi...

Lietuviy kalbos mokytoja

Danguolé Krivickaité

Susitikimas gimnazijoje su Astrida - Doloresa Kazragyte.

KARJEROS DIENA

Lapkricio 28 d. LSMU gimnazijoje buvo organizuota Karjeros diena,
kurioje lankési jvairiy sriCiy specialistai, pasiruose dalytis savo
patirtimi ir ziniomis su mokiniais, jau svarstanciais apie tolimesnio
kelio pasirinkima.

aip ir kasmet kvietéme mokinius

labiausiai dominanciy sriciy lek-
torius, kurie pasakojo I-IV g. klasiu
mokiniams, ko galima tikétis pa-
sirinkus jy specialybe. Moksleiviai
taip pat klausési paskaitos ,Kaip
pasirinkti savo profesija XXI a.” ir
dalyvavo praktinio karjeros ugdymo
seminare ,Tu gali“. Mazieji gimna-
zijos (5-8 kl.) moksleiviai tradiciSkai
keliavo susipazinti, kaip organizuoja-
mos veiklos jvairiose jmonése - nuo
gamybos iki aviacijos. Si diena skirta
padéti mokiniams susipazinti su
jvairiomis specialybémis, ko galima
tikétis jas pasirinkus.

—

5c lankési UAB ,,Dirbtinis pluostas”.

Dékojame pas mus atvykusiems
lektoriams ir mokinius priémusioms
imonéms uz pasidalijima savo
patirtimi. Stai tokie masy mokiniy
atsiliepimai:

LKarjeros diena labai patiko. Spe-
cialistai savo darbo sritj pristaté
aiskiau, nei baty pateikta studijuy
aprasyme. Ir net po keliy dieny Sios
dienos jspadZiai, manau, nenu-
blanks. Tévai taip pat dziaugiasi, kad
gimnazija suteikia tokia galimybe.
Labai dékoju visam mokyklos perso-
nalui, kuris riipinasi masy ateitimi
ir tikiu, kad Jasy pastangos nenueis
veltui.” Kamilé KairitikStyté | 9. B

,Svajodami apie viena ar kita profe-
sija, dazniausiai nezinome visy tos
srities privalumy ar trakumy. Arba
galbat nezinome, net kokia ta profe-
sija turéty bati. Sia diena, kalbédami
su vienais ar kitais specialistais,
galéjome iS Salies lyg pazvelgti j ta
Lvirtuve”. Specialistai savo patirtimi
supazindino, padéjo suvokti ar net
atrasti savo svajones ir siekius.”
Paulina Kriauzaité | g. C

,Buvo labai jdomi karjeros diena.
Suzinojau daug naujo, sveciai at-
saké | visus rapimus klausimus, o
jdomiausia buvo klausyti istorijy is
Ju kasdienio gyvenimo.” leva Rinke-
vicitité I g. A

,Si karjeros diena man atnesé nauja
banga motyvacijos. Po paskaity tik
norisi rasyti disertacijas, skaityti
knygas ir daryti viska, kad pasiek-
tum tai, ko nori.“ Rita Cyrolyté

. B.

» 6p.
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PATRIOTINES DAINOS KONKURSAS

nepralenkiama - ji uzbaré savo
nuostabiu balsu komisija ir iSkovojo
| vieta. Sveikiname visus konkurso
dalyvius!

Muzikos mokytoja Giedré Druskiené

»KELIAUJANTIS FESTIVALIS.
PRAHA - 2018“ CEKIJOJE
| | y

vieta Kauno miesto ir rajono moks-
leiviy 14-ajame Dainy konkurse, skir-
tame Lietuvos kariuomenés 100-ciui.
Tame paciame konkurse tarp solisty
Gusté Zaksauskaité buvo taip pat

Lapkri¢io 20 diena masy gimnazijos
misrus choras ,Ave musica“ vyko
dainuoti | patriotinés dainos konkur-
sa ir puikiai jame pasirodé. Sveikina-
me ,,Ave musica“ chora, laiméjus;j |

M sy gimnazijos meno kolekty-
vai - dainavimo studija ,,Ave
musica“ ir Sokiu kolektyvas ,Eglyné-
lis - lapkricio 22-24 dienomis daly-
vavo Tarptautiniame muzikos, Sokiu
festivalyje ,Keliaujantis festivalis.
Praha - 2018“. Festivalyje dalyvavo
Europos vaikuy ir jaunimo Sokiy ko-
lektyvai, vokaliniai kolektyvai: cho-
rai, studijos, popchorai, Sou grupés,
populiariosios muzikos ansambliai.
Cekijoje jvyko triju ansamblio , Ave
musica“ grupiy ir Sokiy kolektyvo
,Eglynélis“ pasirodymai. Jauniau-
sieji ,,Ave musica“ dalyviai atliko
dvi nuotaikingas dainas ir pakeréjo
pubika. Vyresniuju ansambliai kaus-
té démesj profesionaliai atliekamo-

mis dainomis ir iSskirtiniais balsais.
0 Sokéjai stebino savo graksciais
judesiais ir nuotaikingais Sokiais.
Festivalyje jsigijome nauju draugy
ir bendraminciy. Smagu buvo Zzia-
réti ir kity kolektyvy pasirodymus,
kurie mus Zavéjo aukStu meniniu
ir kultdriniu lygiu. Nors laisvo laiko
turéjome mazai, bet sklandziai orga-
nizuota programa leido mums susi-
pazinti su Praha: aplankém jZymias
vietas, grozéjomés senamiesciu,
pilimis, Karaliy romais, ,astronomi-
niu laikrodziu“. Acia Mokytojams ir
téveliams uz puikia galimybe apsi-
lankyti Cekijoje.

Mokytojos Giedré Druskiené

ir Eglé Glinskiené

NAKTIS MOKYKLOJE -
LAUKIAMIAUSIAS MOKINIY TARYBOS
ORGANIZUOJMAS RENGINYS

,Naktis mokykloje“ yra vienas i$
labiausiai laukiamy renginiy per visus
metus. Tai jau tapo tradicija. Sesta
karta masy gimnazija organizuoja
tokj renginj ir kiekvienais metais jo
populiarumas nustebina mus - LSMU
mokiniy tarybos narius. Siais metais
,Naktj mokykloje“ uzsiregistravo 190
mokiniu. Per visa naktj vaikai galéjo
susidraugauti su kitais per zaidimus,
kurie moko dirbti komandoje, moko
kantrybés ir pasitikéjimo. Taip pat
buvo galima susipaZinti su nebandy-
tomis veiklomis - Sokiais, keramika,
IT ar architektiira, Nors kita diena
visi buvo pavarge ir neiSsimiegoje,
bet Zinojo, kad praleido naktj netra-
diciskai. Manau, kad ir pazinciu
naujy visi uzmezgé. Mokiniams buvo
smagu, bet ar visi Zino, kiek Zmoniy

ta naktj nemiegojo. LSMU gimnazijos
Mokiniy tarybos nariai buvo atsakingi
uz veiklas - jos tikrai buvo gerai or-
ganizuotos nuo jvairiausiy labirinty
iki makiazo studiju ir jmantriy dailés
pamoky. O ar jmanoma iSbati naktj
nevalgiusiems? Normalds Zmonés
naktj miega ir nevalgo. Bet viena
naktj per metus masy sveikatos
mokykla pazeidzia sveiko Zmogaus
gyvenimo ritma, ir gimnazijos valgykla
naktj tampa maisto oaze. Arbata,
kava, pienas (nepatikésit, pirmas
iSnykstantis nuo staly), viStukai,
pomidoriukai, agurkiukai ir kiti ne-
leidziantys numirti i$ bado maistukai.
Gerai, kad mes turime maisto gamy-
bos specialisty - vadovaujami dailés
ir technologijos mokytojos llonos,
matematiké Aurelija, anglisté Ausra,

1

Mokiniy taryba sveikina visus su Sventémis.

Vi

Patriotinés dainos konkurso nugalétojai.

GRAZIAUSIA
EGLUTE

Siaucia véjai uz lango
Senio rogés skrenda per

Ant eglutés Zaislai spalvingi,
7b dainuoja svenciy himnaq

grésmingai,

dangy.

skamby.

Tomas 7b

pavaduotoja Edita, kuratoré Brigita,
lietuviy kalbos Zinovai Paulius ir Vil-
ma, IT - Daiva, etiké Dalia dzZiaugési
atrade antra savo pasaukima - vaikai
sotds ne tik ziniomis. Kano kultdros
specialistai - Rasa ir Juozas - i$ savo
veikly atskubéjo | naktine fiesta, nes
be ju nebaty taip greitai skriejusios
192 |éksStés su vistukais.
Acia, mokytoja Egle, kad ilgai iSbuvote
su mumis per naktj. A¢it, pavaduo-
toja Jolita, uz visa naktj, visa ryta -
iSéjote namo po masu, kaip tikra
mokyklos Seimininké. Acit, Sandra.
Uz naktj mokykloje ir skatinima masy
komandos - LSMU gimnazijos mokiniy
tarybos - bati gimnazijos avangardu.
LSMU gimnazijos
Mokiniy tarybos nariy vardu
Kamilé Navardauskaité, 1 g. C

-

Naktis mokykloje pilna jspadziu.
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LSMUkas

NE TIK MOKOMES, BET IR SPORTUOJAME
1]

Ziaugiamés jaunujy tinklininky

laiméjimais. Gruodzio 9 d. LSMU
gimnazijos trys tinklinio komandos
Kauno sporto haléje dalyvavo VI
HUMMEL tinklinio turnyre. Dalyviai
rungtyniavo trijose aikstelése ant
specialios, tinkliniui skirtos dangos.
Masy gimnazijos komandos varzési
moksleiviy (berniukai ir mergaités)
iki 16 mety bei jmoniy (mokytoju
komanda) grupése..
LSMU gimnazijos merginos savo gru-
péje iSkovojo pirma vieta. Komanda
sudaré Deimanté Obelieniaté, Vyté
Simanavicinté, Elena Kuodaityté, Ais-
té Bardauskaité ir Justé Primagovaité.
LSMU gimnazijos berniukai savo gru-
péje iSkovojo antra vieta, komanda
sudaré Rapolas Dirzinauskas, Mar-
kas Tubis, Domantas Smailys, Kajus
Stankevicius, Ignas Zabiela ir Matas
Lukstaraupis.
LSMU gimnazijos mokytoju komanda
turnyre pasirodé pagal savo galimy-
bes, atidavé visas jégas, taciau to
pergaléms neuzteko.
DZiaugiamés, kad gimnazijos moki-
niai lanko ir futbolo treniruotes.
Masy tikslas - ugdyti visavertes as-
menybes, ne tik siekiancias mokslo
Ziniy, bet ir sportuojancias. Todél no-
riu dar labiau sudominti vaikus fut-
bolu, mokyti juos Sio zaidimo, kuo

LSMU gimnazijos tinklininkés (Deimanté Obelieniaté, Vyté Simanaviciaté,
Elena Kuodaityté, Aisté Bardauskaité ir Justé Primagovaité) savo grupéje

iSkovojo pirma vieta.

didesnj démesj skiriant uzsiémimuy
kokybei, vengti nusistovéjusiy stan-
darty. Futbolo treniruotése ugdomos
mokiniy fizinés savybés, tobulinami
vaiky jgimti judéjimo jgadziai. Jau-
nieji futbolininkai susipazjsta su
futbolo technika, mokosi zaidimo
taktikos. Per treniruotes skiriamos ir

individualios uzduotys - suteikiama
galimybé asmeniniam tobuléjimui.
Dalyvaujame Kauno miesto mokiniy
sporto zaidyniy futbolo varzybose,
,MrGOLO“ ir ,,GOLO“ varzybose. Mo-
kiniai treniruoCiy metu patiria judéji-
mo ir zaidimo dZiaugsma.

Futbolo treneris Marius Dims$a

SILTOS EDUKACIJOS RESTORANE , POMPEJA“

5b jaunieji kepéjai.

raugysté su restoranu ,Pompéja“ prasidéjo spalio

ménesj. Penktokams buvo puiki mitybos pamoka -
restorane mokiniai gilinosi j etiketo plonybes. Kitaip
tariant, ka, kaip ir su kuo valgyti? Pries Sv. Kalédas visi

penktokai sugrizo vél j ,Pompéja“, tik Sj kartg su savo

auklétojomis ir téveliais kepti ir graZiausiais rastais puosti
meduoliy. ACi restoranui ,,Pompéja“ uz pagalba, direk-
torei Gitanai Gruodei uz bendradarbiavima, pamokas,
grazia edukacija ir sukurta Sventine nuotaika.
Technologiju mokytoja llona MuraSoviené

W

LSMU .
]

KARJEROS DIENA

LSMU profesorius V. JakStas pasakoja apie farmacijos galimybes.

44p.
»~Man $i karjeros diena suteiké

nejkainojamos patirties plidpsnj!
Specialistai atsakinéjo j visus mums
rapimus klausimus, buvo malonas ir
padéjo labiau apsispresti, ko reikia
siekti gyvenime. Ka jau kalbéti apie
4 pamokos paskaita su J. ValCiuku.
Buvo kazkas nerealaus! Visas mo-
tyvacijos plitipsnis priverté j savo
karjera pazvelgti i$ kitos pusés.
Padéjo apgalvoti, ko as$ noriu siekti
gyvenime ir kaip tai noriu padaryti.
Visos specialistu, Alumny patirtys
atvéré kitokj vaizda j universitetus,
karjera, gyvenima. Nors tai buvo
man pirmieji metai, kai dalyvauju
tokioje karjeros dienoje, jauciuosi
labai daug pasisémusi idéju ir moty-
vacijos. ACi Jums uz Sia nuostabiag
diena.” Ugné Kuzaityté Ill g. A

,,§iu mety karjeros diena man paliko
labai didelj jspadj. Emocijas net sun-
ku iSreiksti ZodZiais. Taip pat gavau

atsakymus j visus ripimus klausimus.
Atsikraciau baimés stoti j ne tq sritj,
nes atradau daug sékmingy pavyz-
dZiu, kurie suprato esa ne savajame
kelyje ir stojo j kitas mokslo jstaigas.
Specialistai paneigé vyraujantj stereo-
tipa, kad medicinos mokslai ir Seima
negali, arba tik labai sunkiai, bati
suderinami dalykai. Dziaugiuosi turé-
dama galimybe dalyvauti tokiame ren-
ginyje ir tariu acit organizatoriams.”
Gabija Asipauskaite Ill §. C

,Si karjeros diena buvo viena geriau-
siy. Kiekvienas specialistas supa-
zindino ir puikiai mokéjo sudominti
savo profesija. Ta¢iau mane labiau-
siai suzavéjo architektés paskaita,
suzinojau ne vien apie studijas ar ko
reikia, kad galéciau jstoti j univer-
siteta, taciau ir Sio darbo smulkme-
nas, kuriy nei vienas iki Siol sutiktas
architektas dar nepasakojo.” Gabija
Skaudickaité 11l g. A

Karjeros koordinatoré Inga Svediené



